
VERANSTALTUNGSKALENDER 2026
Juli • August • September

Gemeinsam 
mit Menschen mit Behinderung
in der Region Bonn/Rhein-Sieg

12. Juli: Sommerfest JOVITA, Eitorf

14. August: Nachtcafé: Sommerhits und Urlaubsfeeling, Bonn

20. September: Konzert: Die Eichhof Band, Much

25. September: Loveparty im Kulturcafé, Siegburg
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VORWORT

Liebe Leserin, lieber Leser,

endlich ist Sommer.
Es ist warm.
Man kann wieder viel draußen sein. 
Oder schöne Ausflüge machen.
Lieben Sie den Sommer auch so wie ich?
Wir haben Tipps, was Sie jetzt im Rheinland unternehmen 
können.
Sie finden diese Tipps in diesem Heft.

Am ersten Wochenende im Juli findet der CSD in Köln statt. 
CSD ist die Abkürzung für: Christopher Street Day.
Das ist Englisch.
Man spricht das so: Kristoffer Striet Däi.
An diesem Tag demonstrieren viele Menschen.
Zum Beispiel schwule und lesbische Menschen.
Sie wollen zeigen:
Jeder Mensch ist anders und das ist gut so.
Und jeder Mensch darf so sein, wie er oder sie ist.
Dafür gehen die Menschen beim CSD auf die Straße.
Der CSD ist ein buntes Fest.
Es gibt einen Umzug und Musik.
Der LVR hat eine Tribüne. 
Damit Sie barrierefrei den Umzug erleben können.

Auch in den LVR-Museen gibt es schöne Veranstaltungen.
Im LVR-Freilichtmuseum Kommern gibt es im August ein 
Fest.
Es heißt „ZeitBlende 1976“. 
Das Museum zeigt: Wie haben wir vor 50 Jahren gelebt?
Haben Sie vor 50 Jahren schon gelebt?
Auf dem Fest können Sie zum Beispiel schöne alte Autos 
ansehen. 

Liebe Leserin, lieber Leser,

Auch Fotos aus dem Jahr 1976 werden gezeigt.
Und es gibt Essen aus der Zeit. 
Zum Beispiel: Muckefuck oder Falscher Hase.
Die Veranstaltung ist am 15. und 16. August.
Viele andere Veranstaltungen finden Sie hier im KoKoBe-
Kalender.
Kommen Sie gerne wieder einmal in die KoKoBe in Ihrer 
Nähe. 

Ich wünsche Ihnen einen schönen Sommer!
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Ihr 
Dirk Rist
LVR-Dezernent Soziales

Ein Dezernent ist ein Chef. 
Herr Rist ist Chef von 900 Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeitern.  
Sie kümmern sich um die Hilfen für Menschen 
mit Behinderung.



Was bedeuten diese Zeichen?

Das Kalender-Blatt bedeutet: Datum, an dem die
Veranstaltung stattfindet.

Bedeutet: Information. Hier gibt es mehr Informationen zu der
Veranstaltung.
Zum Beispiel, wo man anrufen kann oder ob es etwas kostet.

Die Uhr bedeutet: Uhr-Zeit, zu der die Veranstaltung
beginnt und endet.

Bedeutet: Ort, an dem die Veranstaltung stattfindet. Zum Beispiel
im Pfarr-Heim, im Schwimm-Bad oder in der KoKoBe.

Die zwei Personen bedeuten: Veranstaltung.
Hier steht, welche Veranstaltungen es gibt,
zum Beispiel Frühstück, Kegeln oder Freizeitgruppe.

Der Rollstuhl bedeutet: Barrierefreier Ort.
Menschen mit einer körperlichen Behinderung können die
Veranstaltung ohne fremde Hilfe besuchen.

Rote Schrift  bedeutet: Wiederholungs-Termine, die regelmäßig zur selben Zeit und am selben Ort stattfinden.

Mi.
01.07.

16:00 - 17:30 Uhr Kontakt-Café in Eitorf
Wir treffen uns. Wir unterhalten uns,
schauen Filme, spielen, vielleicht
kochen wir etwas zusammen.

Info + Anmeldung
KoKoBe Eitorf
Thomas Groß
Tel.: 02243/900 19 73
gross@kokobe-bonn-
rheinsieg.de
2,00 Euro

Eitorf
KoKoBe Eitorf
Siegstraße 81
53783 Eitorf

17:00 - 18:00 Uhr Paradance
Ein Tanzkurs für Menschen mit und
ohne Behinderung.

Info + Anmeldung
Tanzhaus Bonn
Tel.: 0228/46 22 88

Vor der ersten Teilnahme
unbedingt anmelden.
www.tanzhaus-bonn.de/tanz
en-kurse/paradance/
ca. 29,99 Euro monatlich

Bonn-Beuel
Tanzhaus Bonn
Gerhardstaße 1
53225 Bonn

18:30 - 20:30 Uhr NEUSTART-Treff im Bauhaus
Karaoke beim NEUSTART-Treff im
Bauhaus

Info
NEUSTART Troisdorf
Michaela Knipp
Mobil: 0151/14 53 75 07
kostenfrei

Troisdorf-Zentrum
Bauhaus
Pfarrer-Kenntemich-Platz
29
53840 Troisdorf

Do.
02.07.

16:00-18:00 Uhr Gärtnern gegen Einsamkeit
Im schönen und wilden Garten von
Haus am Müllestumpe erleben wir
den Kreislauf der Natur: säen,
wachsen, ernten, Samen ziehen …
Die Arbeit im Garten, der Umgang
mit Erde, das Aussuchen, Einsetzen
und Pflegen der Pflanzen öffnet die
Sinne: Hören, Sehen, Tasten,
Riechen, Schmecken.
Zusammen zu gärtnern – ob bei
Sonne und Regen, bei Hitze und
Kälte –, verbindet als Gruppe ebenso
wie das Erzählen am Lagerfeuer.

Info + Anmeldung
Leben Gestalten
Annika Waldgenbach

Mobil: 0173/ 809 79 23
E-Mail: annika-
waldgenbach@leben-
gestalten.net
Kosten bitte erfragen !

Bonn-Auerberg
Garten von Haus am
Müllestumpe
Leben Gestalten
An der Rheindorfer Burg 24
53117 Bonn

Bonn 3Bonn 3



Fr.
03.07.

10:00 - 12:00 Uhr Bunter Brunch am Freitag
Wir wollen uns beim Freitagsbrunch
austauschen und in entspannter
Atmosphäre besser kennenlernen.

Info + Anmeldung
KoKoBe Sankt Augustin
Nadine Thierfeldt
Mobil: 0151/52 39 22 57
thierfeldt@kokobe-bonn-
rheinsieg.de
Bitte bis zwei Tage vorher
anmelden, damit wir den
Einkauf planen können.
3,00 Euro

Sankt Augustin-Niederpleis
Der Karren
Schulstraße 16
53757 Sankt Augustin

15:30 Uhr Erzähl-Treff Bonn
Gemeinsam im Café mit anderen
für Menschen, die sich gerne mit
Gleichgesinnten treffen,
andere kennenlernen,
erzählen möchten, z.B. über die
Arbeit, Wohnen, Freizeit und vieles
mehr.

Info + Anmeldung
KoKoBe Bonn
Dr. Anna Miebach-Berkes
Mobil: 0151/46 23 17 41
miebach-berkes@kokobe-
bonn-rheinsieg.de
Bitte meldet Euch vorher an.
Getränke und Speisen vor
Ort müssen selbst bezahlt
werden.
Teilnahme kostenfrei

Bonn-Zentrum
Kirchenpavillon
Kaiserplatz 1a
53113 Bonn

18:15 - 19:00 Uhr Musikalisches Ensemblespiel
Wir musizieren gemeinsam, singen
und lernen vieles über Musik. Jeder,
der sich für Musik begeistern kann,
ist willkommen.

Info + Anmeldung
Verwaltung der Musikschule
02241/24 33 43
musikschule@sankt-
augustin.de
Kosten erfragen

Sankt Augustin-Ort
Musikschule der Stadt Sankt
Augustin
Markt 1
53757 Sankt Augustin

Raum 279

Sa.
04.07.

11:00-15:00 Uhr Samstagstreff 1 für junge
Erwachsene mit Behinderung
Gemeinsam zubereiten, was
schmeckt; das Essen miteinander
teilen; miteinander aufräumen; die
(Spiel-) Möglichkeiten des
Jugendzentrums nutzen und
genießen.
Es wird gelernt sich entsprechend
der eigenen Fähigkeiten und
Vorlieben Speisen selbst
zuzubereiten. Dabei wird darauf
geachtet sich gesund zu ernähren.
Die Zutaten zu den Gerichten
werden einzeln und ausführlich
besprochen.

Info + Anmeldung
Evangelische
Erwachsenenbildung
Leni Biskini-Fischer
Mobil: 0151/21790035
eeb.ansiegundrhein@ekir.de
12,50 Euro

Sankt Augustin
Jugendzentrum
Bonner Str. 104
53757 Sankt Augustin-
Mülldorf
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So.
05.07.

11:15-13:15 Uhr ATELIER AM SONNTAG
"Gäste jeden Alters, mit und ohne
Kunsterfahrung, mit Förder- und
Assistenzbedarf
sind eingeladen, gemeinsam das
Kunstmuseum zu erleben und
künstlerisch tätig zu
werden"

Info + Anmeldung
Kunstmuseum Bonn
bildung.vermittlung@bonn.de
Tel.: 0228/77 62 60

Auf der Website des
Kunstmuseums gibt es
Informationen zu Museum
und Veranstaltungen auch in
Leichter Sprache:
www.kunstmuseum-bonn.de
/de/leichte-sprache/
10,00 Euro ( 5,00 Euro
ermäßigt)

Bonn-Zentrum
Kunstmuseum Bonn
Museumsmeile
Helmut-Kohl-Allee 2
53113 Bonn

Mo.
06.07.

10:30 - 12:00 Uhr Walk & Talk - Spaziertreff Info + Anmeldung
JOLINE
MITEINANDER IN
WOLSDORF
Sabine Machefer
Mobil: 0151/22 70 01 32
kostenfrei

Siegburg-Wolsdorf
JOLINE
Jakobstraße 22
53721 Siegburg

Di.
07.07.

14:00 - 17:00 Uhr Waffelcafé
Ein Angebot für alle, die gern
frischgebackene Waffeln und ein
leckeres Getränk genießen möchten.
Bei schönem Wetter laden der Hof
und der Spielplatz zum Verweilen
ein.
Einfach vorbeikommen, entspannen
und nette Menschen treffen.

Info
JOLINE
MITEINANDER IN
WOLSDORF
Sabine Machefer
Mobil: 0151/22 70 01 32
Kosten erfragen

Siegburg-Wolsdorf
JOLINE
Bistro Pauline
Jakobstraße 22
53721 Siegburg

15:30-18:00 Uhr Inklusiver Workshop für Strick- und
Nähbegeisterte
Im ZEITRAUM ist einmal in der
Woche Gelegenheit, sich zu treffen,
sich zu unterhalten, sich
auszutauschen
und dabei der eigenen Handarbeit
nachzugehen. Ein paar
Nähmaschinen und eine Overlock-
Nähmaschine sind vorhanden. Das
Material sowie die Utensilien für
Ihre Häkel-, Strick- oder
Stickprojekte bringen Sie bitte
selbst mit.

Info + Anmeldung
Anmeldung auf Warteliste
Evangelische
Erwachsenenbildung
Tel.: 02241/252 15 10
eeb.ansiegundrhein@ekir.de
begrenzte
Teilnehmer*innenzahl
kostenfrei

Siegburg
ZEITRAUM – Evangelisches
Zentrum für Diakonie und
Bildung
Ringstr.2/Ecke
Bahnhofstraße
53721 Siegburg

17:30 - 19:30 Uhr Dienstags-Treff für Erwachsene
Klönen und Austauschen beim
Dienstags-Treff!
Wir planen gemeinsam Aktivitäten,
z.B. Spieleabende, Kinoabende oder
einen Besuch in der Kneipe.

Info + Anmeldung
KoKoBe Sankt Augustin
Nadine Thierfeldt
Mobil: 0151/52 39 22 57
thierfeldt@kokobe-bonn-
rheinsieg.de
Vor dem ersten Besuch des
Treffs bitte Kontakt
aufnehmen!
kostenfrei

Sankt Augustin-Niederpleis
Der Karren
Schulstraße 16
53757 Sankt Augustin
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Di.
07.07.
(Fortsetzung)

17:30 - 19:30 Uhr Inklusiver Siegburg-Treff für junge
Menschen
Ein inklusives Angebot für
Interessierte im Alter von 16 bis 27
Jahren. Wir lernen uns kennen beim
Kickern, bei Gesellschaftsspielen,
Karaoke usw. Wir planen Aktivitäten
für die Zukunft.

Info + Anmeldung
KoKoBe Sankt Augustin
Nadine Thierfeldt
Mobil: 0151/52 39 22 57
thierfeldt@kokobe-bonn-
rheinsieg.de
kostenfrei

Siegburg
Kulturcafé
Ringstraße 6a
53757 Siegburg

18:00 - 19:00 Uhr Wohn(T)räume
Menschen mit geistigen
Beeinträchtigungen, die darüber
nachdenken, aus dem Elternhaus
oder ihrer jetzigen Wohnform
auszuziehen, sind herzlich
eingeladen, an unserer
Wohn(T)räume-Gruppe
teilzunehmen. Regelmäßig
besuchen wir gemeinsam
ambulante oder stationäre
Einrichtungen der Behindertenhilfe.

Dabei lernen die Teilnehmenden
verschiedene Wohnangebote direkt
vor Ort kennen: die Räumlichkeiten,
die Mitarbeitenden, sowie die
Bewohnerinnen und Bewohner. So
bekommen sie einen realistischen
Eindruck davon, wie das Leben in
einer solchen Einrichtung aussehen
kann.

Auch Eltern und rechtliche Betreuer
sind herzlich eingeladen, an dem
Treffen teilzunehmen. Die
gemeinsamen Besuche bieten
Gelegenheit, Fragen zu stellen,
Erfahrungen auszutauschen und
passende Wohnmöglichkeiten
kennenzulernen.

Info
KoKoBe Bonn
Diana Demuth
demuth@kokobe-bonn-
rheinsieg.de

Sofern Sie Interesse an der
Wohn(T)räume-Gruppe
haben und über die
geplanten Termine
informiert werden möchten,
nehmen wir Sie gerne in
unseren E-Mail-Verteiler
auf.
kostenfrei

Bonn und Rhein-Sieg-Kreis
Der Treffpunkt wird vor dem
Termin bekanntgegeben, da
noch nicht feststeht, in
welcher Wohneinrichtung
für Menschen mit
Behinderungen sich die
Gruppe trifft.

18:30 Uhr NEUSTART: Darts für Menschen mit
Handicap
In der Dartkneipe "Bei Kostas"

Info
NEUSTART Troisdorf
Michaela Knipp
Mobil: 0151/14 53 75 07
2,00 Euro

Troisdorf-Sieglar
Bei Kostas
Pastor-Böhm-Straße 49
53844 Troisdorf

Mi.
08.07.

17:00 - 18:00 Uhr Paradance
siehe 01.07.

Info + Anmeldung
siehe 01.07.

Bonn-Beuel
siehe 01.07.

Do.
09.07.

16:00-18:00 Uhr Gärtnern gegen Einsamkeit
siehe 02.07.

Info + Anmeldung
siehe 02.07.

Bonn-Auerberg
siehe 02.07.
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Do.
09.07.
(Fortsetzung)

19:00 Uhr Stammtisch "Gemeinsam gegen
Einsam"
Stammtisch für Menschen mit oder
ohne Behinderung in Bonn, die
andere kennenlernen, einen
schönen Abend haben, Freizeit mit
anderen verbringen möchten.

Info + Anmeldung
KoKoBe Bonn
Dr. Anna Miebach-Berkes
Mobil: 0151/46 23 17 41
miebach-berkes@kokobe-
bonn-rheinsieg.de
Bitte meldet Euch vorher an.
Getränke und Speisen vor
Ort müssen selbst bezahlt
werden.
Teilnahme kostenfrei

Bonn-Zentrum
Kirchenpavillon
Kasierplatz 1a
53113 Bonn

Fr.
10.07.

18:15 - 19:00 Uhr Musikalisches Ensemblespiel
siehe 03.07.

Info + Anmeldung
siehe 03.07.

Sankt Augustin-Ort
siehe 03.07.

Sa.
11.07.

11:00-15:00 Uhr Samstagstreff 2 für junge
Erwachsene mit Behinderung
Gemeinsam zubereiten, was
schmeckt; das Essen miteinander
teilen; miteinander aufräumen; die
(Spiel-) Möglichkeiten des
Jugendzentrums nutzen und
genießen.
Es wird gelernt sich entsprechend
der eigenen Fähigkeiten und
Vorlieben Speisen selbst
zuzubereiten. Dabei wird darauf
geachtet sich gesund zu ernähren.
Die Zutaten zu den Gerichten
werden einzeln und ausführlich
besprochen.

Info + Anmedung
Evangelische
Erwachsenenbildung
Leni Biskini-Fischer
Mobil: 0151/21790035
eeb.ansiegundrhein@ekir.de
12,50 Euro

Sankt Augustin
Jugendzentrum
Bonner Str. 104
53757 Sankt Augustin-
Mülldorf

So.
12.07.

11:15 - 13:15 Uhr Atelier am Sonntag
FÜR ZUSAMMENHALT!

Wir gestalten Plakate und Banner

mit Pride Bonn

Gäste jeden Alters, mit und ohne
Kunsterfahrung, mit Förder- und
Assistenzbedarf sind eingeladen,
gemeinsam das Kunstmuseum zu
erleben und künstlerisch tätig zu
werden.

Info + Anmeldung
Kunstmuseum Bonn
bildung.vermittlung@bonn.de
Tel.: 0228/77 62 60

Auf der Website des
Kunstmuseums gibt es
Informationen zu Museum
und Veranstaltungen auch in
Leichter Sprache:
www.kunstmuseum-bonn.de
/de/leichte-sprache/
10,00 Euro (ermäßigt 5,00
Euro)

Bonn-Zentrum
Kunstmuseum Bonn
Museumsmeile
Helmut-Kohl-Allee 2
53113 Bonn

14:00 - 18:00 Uhr Sommerfest JOVITA gGmbH
Rheinland Region Eitorf
Die JOVITA Rheinland feiert ihr
jährliches Sommerfest auf dem
Gelände der Villa Gauhe. Start ist um
14:00 Uhr in der Kirche St. Patricius
mit einem Wortgottesdienst. Ab
15.00 Uhr startet das Sommerfest
mit Programm und Verköstigung.

Info
JOVITA Rheinland gGmbH
Region Eitorf
Maximilian Bluhm
Mobil: 0160/50 37 587
kostenfrei - um Spende
gebeten

Eitorf
JOVITA Rheinland gGmbH
Parkstraße 11
53673 Eitorf
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Di.
14.07.

14:00 - 17:00 Uhr Waffelcafé
siehe 07.07.

Info
siehe 07.07.

Siegburg-Wolsdorf
siehe 07.07.

15:30-18:00 Uhr Inklusiver Workshop für Strick- und
Nähbegeisterte
siehe 07.07.

Info + Anmeldung
siehe 07.07.

Siegburg
siehe 07.07.

17:30 - 19:30 Uhr Dienstags-Treff für Erwachsene
siehe 07.07.

Info + Anmeldung
siehe 07.07.

Sankt Augustin-Niederpleis
siehe 07.07.

Mi.
15.07.

17:00 - 18:00 Uhr Paradance
siehe 01.07.

Info + Anmeldung
siehe 01.07.

Bonn-Beuel
siehe 01.07.

18:30 - 20:30 Uhr NEUSTART-Treff im Bauhaus
Kickerturnier beim NEUSTART-Treff
im Bauhaus

Info
NEUSTART Troisdorf
Michaela Knipp
Mobil: 0151/14 53 75 07
kostenfrei

Troisdorf-Zentrum
Bauhaus
Pfarrer-Kenntemich-Platz
29
53840 Troisdorf

Do.
16.07.

16:00-18:00 Uhr Gärtnern gegen Einsamkeit
siehe 02.07.

Info + Anmeldung
siehe 02.07.

Bonn-Auerberg
siehe 02.07.

Fr.
17.07.

16:00 - 17:30 Uhr Kaffeeklatsch für Singles
Beim Kaffeeklatsch lernen wir neue
Leute kennen. Keksspenden sind
erwünscht!

Info + Anmeldung
KoKoBe Sankt Augustin
Nadine Thierfeldt
Mobil: 0151/52 39 22 57
thierfeldt@kokobe-bonn-
rheinsieg.de

Bitte vorher anmelden.
kostenfrei

Sankt Augustin-Niederpleis
Der Karren
Schulstraße 16
53757 Sankt Augustin

18:15 - 19:00 Uhr Musikalisches Ensemblespiel
siehe 03.07.

Info + Anmeldung
siehe 03.07.

Sankt Augustin-Ort
siehe 03.07.

Sa.
18.07.

11:00 Uhr Pride Bonn
Die Pride Bonn ist eine jährliche
Veranstaltung, bei der wir als
LGBTQIA+ Gemeinschaft auf die
Straße gehen, um für unsere Rechte
einzustehen. Wir starten mit einem
Demozug durch die die Stadt, gefolgt
von einer Kundgebung mit
verschiedenen (politischen)
Redebeiträgen und anschließenden
Mitmachaktionen.

Info
www.pridebonn.org/einfache
-sprache/
kostenfrei

Bonn-Zentrum

So.
19.07.

11:15-13:15 Uhr ATELIER AM SONNTAG
siehe 05.07.

Info + Anmeldung
siehe 05.07.

Bonn-Zentrum
siehe 05.07.
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Di.
21.07.

10:00 - 11:30 Uhr Inklusives Seminar: Wie kann ich
Energie sparen? Warum ist Energie
sparen wichtig?
Wie kann ich Strom und Wärme
sparen? Wir schauen uns einfache
Tipps für Zuhause an. Energie
sparen hilft der Umwelt. Jeder kann
dabei mitmachen.

Info + Anmeldung
Hohenhonnef
Sabine Feldens
Tel.: 02224/77 60
seminare@hohenhonnef.de
22,50 Euro

Bad Honnef
Haus Hohenhonnef
Bergstraße 111
53604 Bad Honnef

14:00 - 17:00 Uhr Waffelcafé
siehe 07.07.

Info
siehe 07.07.

Siegburg-Wolsdorf
siehe 07.07.

15:30-18:00 Uhr Inklusiver Workshop für Strick- und
Nähbegeisterte
siehe 07.07.

Info + Anmeldung
siehe 07.07.

Siegburg
siehe 07.07.

17:00 Uhr Peer-Beratung-Treffen
Was ist Peer Beratung? Ein Mensch
mit Behinderung berät einen
anderen Menschen mit
Behinderung. Möchtet Ihr die Peer
Beratung kennenlernen und mehr
darüber hören? Dann kommt vorbei.
Ihr seid willkommen.

Info + Anmeldung
KoKoBe Bonn
Dr. Anna Miebach-Berkes
Mobil: 0151/46 23 17 41
miebach-berkes@kokobe-
bonn-rheinsieg.de
Bitte meldet Euch vorher an,
der Treffpunkt wird dann
bekanntgegeben
kostenfrei

Bonn-Zentrum

17:30 - 19:30 Uhr Dienstags-Treff für Erwachsene
siehe 07.07.

Info + Anmeldung
siehe 07.07.

Sankt Augustin-Niederpleis
siehe 07.07.

Mi.
22.07.

18:00 - 19:00 Uhr Zugvögel
Für junge Menschen, möglichst
volljährig oder kurz vor der
Volljährigkeit, die über eine
Wohnform außerhalb des
Elternhauses oder der aktuellen
Wohnung nachdenken und sich über
ihre Wünsche und Bedürfnisse klar
werden wollen.
Sie erhalten Informationen, welche
Wohneinrichtungen es im Rhein-
Sieg-Kreis gibt. Es werden
unterschiedliche Einrichtungen
besucht.
Zu diesen Informationsabenden
können auch Eltern, andere
Angehörige oder rechtliche
Betreuer*innen mitkommen.

Info + Anmeldung
KoKoBe Sankt Augustin
Nadine Thierfeldt
Mobil: 0151/52 39 22 57
thierfeldt@kokobe-bonn-
rheinsieg.de
kostenfrei

Bonn und Rhein-Sieg-Kreis
Der Treffpunkt wird vor dem
Termin bekanntgegeben, da
noch nicht feststeht, in
welcher Wohneinrichtung
für Menschen mit
Behinderungen sich die
Gruppe trifft.

Do.
23.07.

16:00-18:00 Uhr Gärtnern gegen Einsamkeit
siehe 02.07.

Info + Anmeldung
siehe 02.07.

Bonn-Auerberg
siehe 02.07.
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Do.
23.07.
(Fortsetzung)

17:00 - 19:00 Uhr FRAUENGRUPPE
...für Frauen mit Beeinträchtigung.

Wir sind alle sehr unterschiedlich.
Die gleichberechtigte Teilhabe am
Leben in unserer Gesellschaft
fordert uns alle jedoch ganz
besonders heraus. Wir wollen uns in
entspannter Runde darüber
austauschen. Was läuft gut in
unserem Leben. Was soll so bleiben.
Was möchten wir ändern. Wir
stärken uns gegenseitig.

Info + Anmeldung
LEBEN GESTALTEN
Sabrina und Diana
frauengruppe@leben-
gestalten.net

Bitte vorher anmelden!

Es wäre schön, wenn jede
von Euch eine Kleinigkeit
zum Knabbern/Trinken
mitbringen würde.
kostenfrei

Bonn-Auerberg
LEBEN GESTALTEN
An der Rheindorfer Burg 24
53117 Bonn

Sa.
25.07.

10:30-12:00 Uhr „Bunte Welt“ – Kunst- und
Gestaltungskurs für Menschen mit
Behinderung
In diesem Kurs erlernen wir
verschiedene Mal- und
Gestaltungsmöglichkeiten. Wir
achten auf Muster und Strukturen,
die entstehen. Und wir sprechen
darüber, wie das, was wir gestaltet
haben, mit unseren Gefühlen
zusammenhängt. Kunst und
Gestaltung sollen Freude machen
und als hilfreich für das eigene
Leben empfunden werden.

Info+Anmeldung
Evangelische
Erwachsenenbildung
Leni Biskini-Fischer
Mobil: 0151/21790035
eeb.ansiegundrhein@ekir.de
10,00€uro

Bonn-Beuel
Therapiezentrum Beuel
Siegburger Str. 311
53229 Bonn

12:00-13:30 Uhr „Farbkleckse“ – Kunst- und
Gestaltungskurs für Menschen mit
Behinderung
In diesem Kurs erlernen wir
verschiedene Mal- und
Gestaltungsmöglichkeiten. Wir
achten auf Muster und Strukturen,
die entstehen. Und wir sprechen
darüber, wie das, was wir gestaltet
haben, mit unseren Gefühlen
zusammenhängt. Kunst und
Gestaltung sollen Freude machen
und als hilfreich für das eigene
Leben empfunden werden.

Info + Anmeldung
Evangelische
Erwachsenenbildung
Leni Biskini-Fischer
Mobil: 0151/21790035
eeb.ansiegundrhein@ekir.de
10,00 Euro

Bonn-Beuel
Therapiezentrum Beuel
Siegburger Str. 311
53229 Bonn

Di.
28.07.

14:00 - 17:00 Uhr Waffelcafé
siehe 07.07.

Info
siehe 07.07.

Siegburg-Wolsdorf
siehe 07.07.

17:30 - 19:30 Uhr Dienstags-Treff für Erwachsene
siehe 07.07.

Info + Anmeldung
siehe 07.07.

Sankt Augustin-Niederpleis
siehe 07.07.

Mi.
29.07.

18:30 - 20:30 Uhr NEUSTART-Treff
Grillen und Spiele beim NEUSTART-
Treff.

Bitte eigenes Grillgut mitbringen
und eine Sache für die
Allgemeinheit.

Info + Anmeldung
NEUSTART Troisdorf
Frau Clasen
Mobil: 0151/14 53 74 92

Anmeldung erbeten.
3,50 Euro

Troisdorf-Mitte
NEUSTART
Ringstraße 48
53840 Troisdorf
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So.
02.08.

11:15-13:15 Uhr ATELIER AM SONNTAG
siehe 05.07.

Info + Anmeldung
siehe 05.07.

Bonn-Zentrum
siehe 05.07.

Di.
04.08.

15:30-18:00 Uhr Inklusiver Workshop für Strick- und
Nähbegeisterte
siehe 07.07.

Info + Anmeldung
siehe 07.07.

Siegburg
siehe 07.07.

18:30 Uhr NEUSTART: Darts für Menschen mit
Handicap
siehe 07.07.

Info
siehe 07.07.

Troisdorf-Sieglar
siehe 07.07.

Do.
06.08.

16:00-18:00 Uhr Gärtnern gegen Einsamkeit
siehe 02.07.

Info + Anmeldung
siehe 02.07.

Bonn-Auerberg
siehe 02.07.

Fr.
07.08.

10:00 - 12:00 Uhr Bunter Brunch am Freitag
siehe 03.07.

Info + Anmeldung
siehe 03.07.

Sankt Augustin-Niederpleis
siehe 03.07.

So.
09.08.

11:15-13:15 Uhr ATELIER AM SONNTAG
siehe 05.07.

Info + Anmeldung
siehe 05.07.

Bonn-Zentrum
siehe 05.07.

Di.
11.08.

15:30-18:00 Uhr Inklusiver Workshop für Strick- und
Nähbegeisterte
siehe 07.07.

Info + Anmeldung
siehe 07.07.

Siegburg
siehe 07.07.

Mi.
12.08.

18:30 - 20:30 Uhr NEUSTART-Treff im Bauhaus
Wir gehen Eis essen beim
NEUSTART-Treff im Bauhaus.

Info
NEUSTART Troisdorf
Michaela Knipp
Mobil: 0151/14 53 75 07
Individuell

Troisdorf-Zentrum
Bauhaus
Pfarrer-Kenntemich-Platz
29
53840 Troisdorf

Fr.
14.08.

19:00 - 23:00 Uhr Nachtcafé: Sommerhits und
Urlaubsfeeling - Open Air-Disco
Das NachtCafé ist ein integrative
Treffpunkt für Menschen mit und
ohne Beeinträchtigung in
gemütlicher Atmosphäre. Im
Mittelpunkt stehen Begegnung, gute
Laune und Spaß beim gemeinsamen
Feiern.

Info
Therapiezentrum Bonn
Bettina Gößner
Tel.: 0228/97 73 710
b.goessner@tzbonn.de
www.tzbonn.de
kostenfrei

Bonn-Beuel
Therapiezentrum Beuel
Siegburger Straße 311
53229 Bonn
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So.
16.08.

11:15 - 13:15 Uhr Atelier am Sonntag
SELBST-EMPATHIE

Kreative Achtsamkeit und
Selbstfürsorge

mit Lenas Raum

Gäste jeden Alters, mit und ohne
Kunsterfahrung, mit Förder- und
Assistenzbedarf sind eingeladen,
gemeinsam das Kunstmuseum zu
erleben und künstlerisch tätig zu
werden.

Info + Anmeldung
Kunstmuseum Bonn
bildung.vermittlung@bonn.de
Tel.: 0228/77 62 60

Auf der Website des
Kunstmuseums gibt es
Informationen zu Museum
und Veranstaltungen auch in
Leichter Sprache:
www.kunstmuseum-bonn.de
/de/leichte-sprache/
10,00 Euro (ermäßigt 5,00
Euro)

Bonn-Zentrum
Kunstmuseum Bonn
Museumsmeile
Helmut-Kohl-Allee 2
53113 Bonn

Di.
18.08.

17:00 Uhr Peer-Beratung-Treffen
siehe 21.07.

Info + Anmeldung
siehe 21.07.

Bonn-Zentrum
siehe 21.07.

Mi.
19.08.

16:00 - 17:30 Uhr Kontakt-Café in Eitorf
siehe 01.07.

Info + Anmeldung
siehe 01.07.

Eitorf
siehe 01.07.

18:00 - 19:00 Uhr Zugvögel
siehe 22.07.

Info + Anmeldung
siehe 22.07.

Bonn und Rhein-Sieg-Kreis
siehe 22.07.

Do.
20.08.

16:00-18:00 Uhr Gärtnern gegen Einsamkeit
siehe 02.07.

Info + Anmeldung
siehe 02.07.

Bonn-Auerberg
siehe 02.07.

Fr.
21.08.

16:00 - 17:30 Uhr Kaffeeklatsch für Singles
siehe 17.07.

Info + Anmeldung
siehe 17.07.

Sankt Augustin-Niederpleis
siehe 17.07.

Di.
25.08.

15:30-18:00 Uhr Inklusiver Workshop für Strick- und
Nähbegeisterte
siehe 07.07.

Info + Anmeldung
siehe 07.07.

Siegburg
siehe 07.07.

Mi.
26.08.

18:30 - 20:30 Uhr NEUSTART-Treff im Bauhaus
Schatzsuche rund um die Burg
Wissem beim NEUSTART-Treff im
Bauhaus.

Info + Anmeldung
NEUSTART Troisdorf
Herr Rösgen
Mobil: 0151/14 53 74 53

Anmeldung erwünscht.
kostenfrei

Troisdorf-Zentrum
Bauhaus
Pfarrer-Kenntemich-Platz
29
53840 Troisdorf

Do.
27.08.

17:00 - 19:00 Uhr FRAUENGRUPPE
siehe 23.07.

Info + Anmeldung
siehe 23.07.

Bonn-Auerberg
siehe 23.07.

12 Ausgabe III 202612 Ausgabe III 2026



So.
30.08.

11:15-13:15 Uhr ATELIER AM SONNTAG
siehe 05.07.

Info + Anmeldung
siehe 05.07.

Bonn-Zentrum
siehe 05.07.

Di.
01.09.

17:30 - 19:30 Uhr Dienstags-Treff für Erwachsene
siehe 07.07.

Info + Anmeldung
siehe 07.07.

Sankt Augustin-Niederpleis
siehe 07.07.

17:30 - 19:30 Uhr Inklusiver Siegburg-Treff für junge
Menschen
siehe 07.07.

Info + Anmeldung
siehe 07.07.

Siegburg
siehe 07.07.

18:30 Uhr NEUSTART: Darts für Menschen mit
Handicap
siehe 07.07.

Info
siehe 07.07.

Troisdorf-Sieglar
siehe 07.07.

Mi.
02.09.

16:00 - 17:30 Uhr Kontakt-Café in Eitorf
siehe 01.07.

Info + Anmeldung
siehe 01.07.

Eitorf
siehe 01.07.

17:00 - 18:00 Uhr Paradance
siehe 01.07.

Info + Anmeldung
siehe 01.07.

Bonn-Beuel
siehe 01.07.

Do.
03.09.

16:00-18:00 Uhr Gärtnern gegen Einsamkeit
siehe 02.07.

Info + Anmeldung
siehe 02.07.

Bonn-Auerberg
siehe 02.07.

Fr.
04.09.

10:00 - 12:00 Uhr Bunter Brunch am Freitag
siehe 03.07.

Info + Anmeldung
siehe 03.07.

Sankt Augustin-Niederpleis
siehe 03.07.

15:30 Uhr Erzähl-Treff Bonn
siehe 03.07.

Info + Anmeldung
siehe 03.07.

Bonn-Zentrum
siehe 03.07.

Sa.
05.09.

11:00-15:00 Uhr Samstagstreff 1 für junge
Erwachsene mit Behinderung
siehe 04.07.

Info + Anmeldung
siehe 04.07.

Sankt Augustin
siehe 04.07.

Di.
08.09.

15:30-18:00 Uhr Inklusiver Workshop für Strick- und
Nähbegeisterte
siehe 07.07.

Info + Anmeldung
siehe 07.07.

Siegburg
siehe 07.07.

17:30 - 19:30 Uhr Dienstags-Treff für Erwachsene
siehe 07.07.

Info + Anmeldung
siehe 07.07.

Sankt Augustin-Niederpleis
siehe 07.07.

Mi.
09.09.

17:00 - 18:00 Uhr Paradance
siehe 01.07.

Info + Anmeldung
siehe 01.07.

Bonn-Beuel
siehe 01.07.
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Mi.
09.09.
(Fortsetzung)

18:00 - 19:00 Uhr NEUSTART-Treff im Bauhaus
Mario Kart Turnier beim NEUSTART-
Treff im Bauhaus.

Info
NEUSTART Troisdorf
Michaela Knipp
Mobil: 0151/14 53 75 07
kostenfrei

Troisdorf-Zentrum
Bauhaus
Pfarrer-Kenntemich-Platz
29
53840 Troisdorf

19:30 - 21:00 Uhr Ensemble in Transition
Zeitgenössische Musik vom hörend-
tauben ensemble in transition mit
Flöte, Gesang, Cello und
Gebärdenpoesie. Deutsche
Gebärdensprache kommt beim
Konzert zum Einsatz.
Dolmetscher:innen in DGS stehen
beim Einlass und beim
Nachgespräch mit den
Künstlerinnen bereit.

Info + Anmeldung
Beethovenfest Bonn
0228/20 10 34 4
tickets@beethovenfest.de
www.beethovenfest.de
19,00 Euro (ermäßigt 9,50
Euro)

Bonn-Beuel
Brotfabrik
Kreuzstraße 16
53225 Bonn

Do.
10.09.

10:00 - 11:00 Uhr Wohn(T)räume
siehe 07.07.

Info
siehe 07.07.

Bonn und Rhein-Sieg-Kreis
siehe 07.07.

16:00-18:00 Uhr Gärtnern gegen Einsamkeit
siehe 02.07.

Info + Anmeldung
siehe 02.07.

Bonn-Auerberg
siehe 02.07.

19:00 Uhr Stammtisch "Gemeinsam gegen
Einsam"
siehe 09.07.

Info + Anmeldung
siehe 09.07.

Bonn-Zentrum
siehe 09.07.

Sa.
12.09.

11:00-15:00 Uhr Samstagstreff 2 für junge
Erwachsene mit Behinderung
siehe 11.07.

Info + Anmedung
siehe 11.07.

Sankt Augustin
siehe 11.07.

So.
13.09.

11:15 - 13:15 Uhr Atelier am Sonntag
DIGITALE EMPATHIE

Workshop mit der Fachberatung
Medienpädagogik der Stadt Bonn

Gäste jeden Alters, mit und ohne
Kunsterfahrung, mit Förder- und
Assistenzbedarf sind eingeladen,
gemeinsam das Kunstmuseum zu
erleben und künstlerisch tätig zu
werden.

Info + Anmeldung
Kunstmuseum Bonn
bildung.vermittlung@bonn.de
Tel.: 0228/77 62 60

Auf der Website des
Kunstmuseums gibt es
Informationen zu Museum
und Veranstaltungen auch in
Leichter Sprache:
www.kunstmuseum-bonn.de
/de/leichte-sprache/
10,00 Euro (ermäßigt 5,00
Euro)

Bonn-Zentrum
Kunstmuseum Bonn
Museumsmeile
Helmut-Kohl-Allee 2
53113 Bonn
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So.
13.09.
(Fortsetzung)

16:00 - 17:00 Uhr Relaxed Performance: Elsa
Artmann
Inklusives Konzert mit individuellen
Sitzmöglichkeiten, Freiheit zum
Bewegen und ohne Zwang zur Stille.
Mit der Tanzperformance "Life After
Love" von Choreografin Elsa
Artmann und ihrem Ensemble
SANFTE ARBEIT. Mit Touch-Führung
der Künstlerinnen durch das
Bühnenbild um 15.15 Uhr.

Info + Anmeldung
Beethovenfest Bonn
0228/20 10 34 4
tickets@beethovenfest.de
www.beethovenfest.de
19,00 Euro (ermäßigt 9,50
Euro)

Bonn-Zentrum
Beethovenhalle Studio
Wachsbleiche 16
53111 Bonn

Di.
15.09.

17:00 Uhr Peer-Beratung-Treffen
siehe 21.07.

Info + Anmeldung
siehe 21.07.

Bonn-Zentrum
siehe 21.07.

17:30 - 19:30 Uhr Dienstags-Treff für Erwachsene
siehe 07.07.

Info + Anmeldung
siehe 07.07.

Sankt Augustin-Niederpleis
siehe 07.07.

Mi.
16.09.

16:00 - 17:30 Uhr Kontakt-Café in Eitorf
siehe 01.07.

Info + Anmeldung
siehe 01.07.

Eitorf
siehe 01.07.

17:00 - 18:00 Uhr Paradance
siehe 01.07.

Info + Anmeldung
siehe 01.07.

Bonn-Beuel
siehe 01.07.

18:00 - 19:00 Uhr Zugvögel
siehe 22.07.

Info + Anmeldung
siehe 22.07.

Bonn und Rhein-Sieg-Kreis
siehe 22.07.

Sa.
19.09.

15:00 - 18:00 Uhr Töpfern für bunte Köpfe – Erdung &
Fokus für Erwachsene mit ADHS
In entspannter Atmosphäre und
ganz ohne Leistungsdruck formen
Sie in Ihrem eigenen Tempo kleine
Objekte aus Ton. Diese können Sie
mit kleinen Mustern und sanften
Strukturen verzieren und ihnen so
eine ganz persönliche Note
verleihen.
Dieser Kurs ist ein sicherer Raum
für bunte Köpfe – ein Ort, an dem
Anderssein willkommen ist und
Kreativität frei fließen darf.
Zusätzliche Kosten: 2,00 EUR pro
100 g gebranntem Ton (inkl. Ton,
Glasur, Brand)
Nach vier Wochen können die
gebrannten Stücke abgeholt werden.

Info + Anmeldung
Volkshochschule Rhein-Sieg
Lina Gandras
Fachbereichsleiterin
Tel.: 02241/30 97 13
Kultur@vhs-rhein-sieg.de
https://www.vhs-rhein-sieg.
de/
Kultur@vhs-rhein-sieg.de

Anmeldung ab dem
14.07.2026 über
https://www.vhs-rhein-sieg.
de/ möglich.
24,90 Euro

Ruppichteroth
Keramikatelier Kushi
Grazzini
Brölstraße 18
53809 Ruppichteroth

So.
20.09.

11:15-13:15 Uhr ATELIER AM SONNTAG
siehe 05.07.

Info + Anmeldung
siehe 05.07.

Bonn-Zentrum
siehe 05.07.
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So.
20.09.
(Fortsetzung)

13:00 - 15:30 Uhr Inklusives Seminar: Wir backen
Brot
Viele Menschen essen zum
Frühstück oder Abendessen Brot.
Brot ist in Deutschland sehr
verbreitet. Die meisten Menschen
kaufen es in einem Geschäft. In
diesem Seminar backen wir selber
unser Brot. Wir wiegen die Zutaten
ab und stellen den Teig selber her.
Oh, wie das frische Brot duftet!

Info + Anmeldung
Hohenhonnef
Sabine Feldens
Tel.: 02224/77 60
seminare@hohenhonnef.de
22,50 Euro

Bad Honnef
Haus Hohenhonnef
Bergstraße 111
53604 Bad Honnef

16:00 Uhr Konzert der Eichhof-Band
Endlich ist es wieder soweit: Die
Eichhof-Band spielt ihr jährliches
Konzert auf heimischer Bühne!
Die Musikerinnen und Musiker
haben zusammen mit den
Bandleaderinnen Lynn Rabael
Poppke und Anna Kleine-Horst
einen eigenen Stil und einen
charakteristischen Sound
entwickelt, den es zu hören lohnt.

Info
Lebensgemeinschaft Eichhof
Haus der Begegnung
Eva Jöckel
Tel.: 02295/92 02 0
hdb@eichhof.org
5,00 Euro

Much
Lebensgemeinschaft Eichhof
Haus der Begegnung
Eichhof 8
53804 Much

Di.
22.09.

15:30-18:00 Uhr Inklusiver Workshop für Strick- und
Nähbegeisterte
siehe 07.07.

Info + Anmeldung
siehe 07.07.

Siegburg
siehe 07.07.

17:30 - 19:30 Uhr Dienstags-Treff für Erwachsene
siehe 07.07.

Info + Anmeldung
siehe 07.07.

Sankt Augustin-Niederpleis
siehe 07.07.

Mi.
23.09.

17:00 - 18:00 Uhr Paradance
siehe 01.07.

Info + Anmeldung
siehe 01.07.

Bonn-Beuel
siehe 01.07.

18:00 - 19:00 Uhr NEUSTART-Treff im Bauhaus
Wir gestalten herbstliche Deko beim
NEUSTART-Treff im Bauhaus.

Info + Anmeldung
NEUSTART Troisdorf
Frau Kremer
Mobil: 0151/14 53 75 27
5,00 Euro

Troisdorf-Zentrum
Bauhaus
Pfarrer-Kenntemich-Platz
29
53840 Troisdorf

Do.
24.09.

16:00-18:00 Uhr Gärtnern gegen Einsamkeit
siehe 02.07.

Info + Anmeldung
siehe 02.07.

Bonn-Auerberg
siehe 02.07.

17:00 - 19:00 Uhr FRAUENGRUPPE
siehe 23.07.

Info + Anmeldung
siehe 23.07.

Bonn-Auerberg
siehe 23.07.

Fr.
25.09.

17:30 - 20:30 Uhr Loveparty
Menschen mit und ohne
Behinderung aller Altersgruppen
kommen ins Kulturcafé, um bei
guter Musik zu tanzen.

Info
KoKoBe Sankt Augustin
Nadine Thierfeldt
Mobil: 0151/52 39 22 57
thierfeldt@kokobe-bonn-
rheinsieg.de
3,00 Euro

Siegburg
Kulturcafé Siegburg
Ringstraße 6a
53721 Siegburg
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Fr.
25.09.
(Fortsetzung)

18:15 - 19:00 Uhr Musikalisches Ensemblespiel
siehe 03.07.

Info + Anmeldung
siehe 03.07.

Sankt Augustin-Ort
siehe 03.07.

Sa.
26.09.

10:30-12:00 Uhr „Bunte Welt“ – Kunst- und
Gestaltungskurs für Menschen mit
Behinderung
siehe 25.07.

Info+Anmeldung
siehe 25.07.

Bonn-Beuel
siehe 25.07.

12:00-13:30 Uhr „Farbkleckse“ – Kunst- und
Gestaltungskurs für Menschen mit
Behinderung
siehe 25.07.

Info + Anmeldung
siehe 25.07.

Bonn-Beuel
siehe 25.07.

16:00 - 17:00 Uhr Relaxed Performance: Nat Bartsch
Inklusives Konzert mit individuellen
Sitzmöglichkeiten, Freiheit zum
Bewegen und ohne Zwang zur Stille.
Mit Klaviermusik von Nat Bartsch.
Aus der Behindertenperspektive von
eurodiversen Menschen konzipiert
und komponiert.

Info + Anmeldung
Beethovenfest Bonn
0228/20 10 34 4
tickets@beethovenfest.de
www.beethovenfest.de
19,00 Euro (ermäßigt 9,50
Euro)

Bonn-Zentrum
Beethovenhalle Studio
Wachsbleiche 16
53111 Bonn

17:00 - 21:00 Uhr Inklusive Party: Auerberger
Nachtfrequenz26
Tanz-Workshop, Green-Screen-
Foto-Aktion, Disco für Jugendliche
ab 14 Jahre und junge Erwachsene
mit und ohne Beeinträchtigung;
Änderungen sind noch möglich; bitte
rechtzeitig nochmal auf unsere
Webseite schauen oder direkt
nachfragen.

Info + Anmeldung
NaturFreunde Bonn
Mobil: 0151/50 17 12 39
gb-
treff@naturfreundebonn.de
www.naturfreundebonn.de
kostenfrei

Bonn-Auerberg
Jugendzentrum Auerberg
Stockholmer Straße 23
53117 Bonn

So.
27.09.

11:15-13:15 Uhr ATELIER AM SONNTAG
siehe 05.07.

Info + Anmeldung
siehe 05.07.

Bonn-Zentrum
siehe 05.07.

Di.
29.09.

15:30-18:00 Uhr Inklusiver Workshop für Strick- und
Nähbegeisterte
siehe 07.07.

Info + Anmeldung
siehe 07.07.

Siegburg
siehe 07.07.

17:00-18:30 Uhr
Gruppe 1

EINFÜHRUNG IN DIE DEUTSCHE
GEBÄRDENSPRACHE

Info+Anmeldung
schriftliche Anmeldung
Familienbildungsstätte Bonn
Lennéstr. 5 | 53113 Bonn
www.bildungsforum-bonn.de
Telefon 0228 94490-0
E-Mail fbs@bildungsforum-
bonn.de
180,00 Euro

Bonn
Familienbildungsstätte Bonn
Lennéstr. 5
53113 Bonn

17:30 - 19:30 Uhr Dienstags-Treff für Erwachsene
siehe 07.07.

Info + Anmeldung
siehe 07.07.

Sankt Augustin-Niederpleis
siehe 07.07.
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Di.
29.09.
(Fortsetzung)

18:45-20:15 Uhr
Gruppe 2

EINFÜHRUNG IN DIE DEUTSCHE
GEBÄRDENSPRACHE

Info+ Anmeldung
Familienbildungsstätte Bonn
Lennéstr. 5 | 53113 Bonn
www.bildungsforum-bonn.de
Telefon 0228 94490-0
E-Mail fbs@bildungsforum-
bonn.de
180,00 Euro

Bonn
Familienbildungsstätte Bonn
Lennéstr. 5
53113 Bonn

Mi.
30.09.

17:00 - 18:00 Uhr Paradance
siehe 01.07.

Info + Anmeldung
siehe 01.07.

Bonn-Beuel
siehe 01.07.
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Links zu Veranstaltungen in Bonn/Rhein-Sieg

Informationen zum Titelbild:
Thomas Bajog malt mit seinem rechten Fuß und am liebsten mit Aquarell-
farben. Das Malen ist für ihn eine gute Möglichkeit, sich auszudrücken. Wenn 
es draußen grau oder dunkel ist, schafft er mit hellen und freundlichen Farben 
und Motiven wie grün und gelb leuchtenden Wiesen einen Kontrast zur 
Außenwelt. Weil er ein Tierfreund ist, finden sich auf seinen Bildern besonders 
viele Tiere, aber auch Blumen, Landschaften und Häuser. Auch mehrere Selbst-
portraits gehören zu seinen Werken. 

Alfter

Eitorf

Much

Sankt Augustin Troisdorf City

Bonn

Königswinter

Niederkassel

Windeck

Bad Honnef

Hennef

Neunkirchen-Seelscheid

Siegburg

Wachtberg

Bonnticket

Lohmar

Rheinbach

Swistal NRW

Bornheim

Meckenheim

Ruppichteroth

Troisdorf



KoKoBe – ein rheinlandweites Beratungsnetz des LVR
Der Landschaftsverband Rheinland (LVR) hat 2004 mit den KoKoBe im Rheinland ein 
flächendeckendes Beratungsnetz geknüpft. Hier finden vorwiegend Menschen mit 
geistiger Behinderung Unterstützung beim selbstständigen Leben und Anregung für die 
Freizeitgestaltung. Getragen werden die KoKoBe vor Ort von Verbünden verschiedener Träger 
der Behindertenhilfe.

Der Veranstaltungskalender „Gemeinsam“ wird finanziert vom LVR.

Koordinierungs-, Kontakt- und Beratungsangebote  
in Bonn und im Rhein-Sieg-Kreis

KoKoBe steht für Koordinierung, Kontakt und Beratung.
Wir nennen so unser Beratungs-Angebot für Menschen mit Behinderung.

Wir – das sind 5 Anbieter von ambulanter und/oder 
stationärer Unterstützung. 
Zusammen heißen wir „Trägerverbund Bonn/Rhein-Sieg“.
Wir haben 8 Beratungs-Stellen in Bonn/Rhein-Sieg.
Dort arbeiten 10 Beraterinnen und Berater.  
Sie kennen sich alle und arbeiten zusammen.

Die Beratungs-Stelle in Ihrer Nähe finden Sie im Internet 
auf der KoKoBe-Seite unter:  
www.kokobe-bonn-rheinsieg.de

Sie können auch anrufen bei:
Nadine Thierfeldt
Koordinatorin und Beraterin
KoKoBe-Verbund Bonn/Rhein-Sieg
Telefon:	 02241 / 94 54 021
E-Mail:	 thierfeldt@kokobe-bonn-rheinsieg.de

Die Beratung ist für Sie kostenlos.
Sie können gerne Beratungs-Termine mit uns verabreden; 
zum Beispiel bei Ihnen zu Hause oder in einer unserer Beratungsstellen. 
Es gibt aber auch regelmäßige Sprechzeiten am Telefon. 

Die Sprechzeiten finden Sie im Internet unter: 
www.kokobe-bonn-rheinsieg.de

Wir beraten auch Menschen, die nicht sprechen können.

Außerdem gibt es regelmäßige Beratungs-Zeiten in den
Werkstätten für Menschen mit Behinderung.

Wir freuen uns, wenn Sie mit Ihren Fragen zu uns kommen. 
Wenn wir keine Antwort wissen, überlegen wir mit Ihnen,  
wer vielleicht eine Antwort weiß.


