VERANSTALTUNGSKALENDER 2026

Januar = Februar = Marz

Gemeijnsam

mit Menschen mit Behinderung
in der Region Bonn/Rhein-Sieg

16. Januar
Karnevalsparty des Karren, Sankt Augustin

17. Januar

I Elterntreff zum Thema "Behindertentestament", Koln
27. Januar

I "Leinen Los", Bonn

I 30. Januar
Inklusive Tanzparty, Siegburg

I 21. Méarz
Zukunftswerkstatt, Sankt Augustin

KoKoBe %/

Koordinkerung, Komtait \
und [Peer)-Bemtung fir
Menschen mit Behinderung

Qualitat fiir Menschen



VORWORT

Liebe Leserin, lieber Leser,

Ich wiinsche lhnen ein gesundes und gliickliches neues Jahr.
Freuen Sie sich auch auf das neue Jahr?

Haben Sie schon Plane?

Was Sie unternehmen wollen?

Sie finden viele Angebote in diesem Heft.

Zum Beispiel:

Die LVR-Museen werden viele tolle Ausstellungen anbieten.
Menschen mit Behinderung haben freien Eintritt in die
LVR-Museen.

Auch in der KoKoBe kdonnen Sie viele Veranstaltungen besuchen.

Bald ist Karneval.

Auch dieses Jahr feiern Menschen mit Behinderung mit.
Es gibt auch dieses Jahr ein besonderes Angebot.

Es heil3t: Karneval fiir alle.

Das Angebot ist vom Landschaftsverband Rheinland.
Die kurze Form ist: LVR.

Zum Beispiel: In Koln hat der LVR eine besondere Tribiline

am Heu-Markt.

Eine Tribline ist eine Art Biihne.

Auf der Tribiine kénnen Menschen mit Behinderung sicher stehen.
Von dort aus kdnnen Sie die Ziige sehr gut sehen.

Sie kdnnen Kamelle fangen.

Und Sie kdnnen die Wagen und Tanzer und Tanzerinnen erleben.

Manche Menschen kdnnen nicht horen.

Fiir diese Menschen gibt es eine Ubersetzung in
Gebarden-Sprache.

So konnen die Menschen alles verstehen.

Manche Menschen kénnen nicht sehen.

Fiir diese Menschen gibt es eine Beschreibung von dem Kélner
Rosen-Montags-Zug.

Die Beschreibung ist live.

Das heilf3t:
Die Beschreibung ist zur gleichen Zeit wie der Rosen-Montags-Zug.

Ein Dezernent ist ein Chef.

Herr Rist ist Chef von 900 Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern.

Sie kimmern sich um die Hilfen fiir Menschen
mit Behinderung.

Hier kdnnen Sie mitfeiern:
« Am 15. Februar 2026 gibt es einen Karnevals-Zug in Koln.
Der Karnevals-Zug heil’t: Schull- und Veedelszoch.
« Am 16. Februar 2026 gibt es den Rosenmontags-Zug in Koln
und in Diisseldorf.

Sie wollen einen Platz?

Dann schreiben Sie eine E-Mail an karneval-fuer-alle@lvr.de.
Alle Angebote finden Sie auch auf karneval-fuer-alle.lvr.de

Ich hoffe Sie kommen vorbei!

Alaaf und Helau! ﬁ
lhr

Dirk Rist

eco
zoom

natureOffice.com/DE-077-827194

LVR-Dezernent Soziales
RECYCLED
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FSC FSC® C084390

Informationen zu den Leistungen des LVR fiir Menschen mit Behinderung finden Sie auf soziales.lvr.de.

Die richtige Ansprechperson finden Sie auf rav.lvr.de und auf beratungskompass.lvr.de
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Veranstaltung stattfindet.

Das Kalender-Blatt bedeutet: Datum, an dem die @

0 Die Uhr bedeutet: Uhr-Zeit, zu der die Veranstaltung a

beginnt und endet.

Die zwei Personen bedeuten: Veranstaltung. =

Was bedeuten diese Zeichen?

Bedeutet: Information. Hier gibt es mehr Informationen zu der
Veranstaltung.

Zum Beispiel, wo man anrufen kann oder ob es etwas kostet.

Der Rollstuhl bedeutet: Barrierefreier Ort.

Bedeutet: Ort, an dem die Veranstaltung stattfindet. Zum Beispiel
im Pfarr-Heim, im Schwimm-Bad oder in der KoKoBe.

fF  Hiersteht, welche Veranstaltungen es gibt, ﬂ_} Menschen mit einer korperlichen Behinderung konnen die

zum Beispiel Friihstiick, Kegeln oder Freizeitgruppe.

Veranstaltung ohne fremde Hilfe besuchen.

[ROCITellflidl bedeutet: Wiederholungs-Termine, die regelmaRig zur selben Zeit und am selben Ort stattfinden.

10:00 - 12:00 Uhr

Fr.
02.01.

Bunter Brunch am Freitag
Wir wollen uns beim Freitagsbrunch
austauschen und in entspannter

Info + Anmeldung
KoKoBe Sankt Augustin
Nadine Thierfeldt

Sankt Augustin-Niederpleis
Der Karren
Schulstralle 16

Atmosphdre besser kennenlernen. Mobil: 0151/52 3922 57 53757 Sankt Augustin
thierfeldt@kokobe-bonn- &
rheinsieg.de
Bitte bis zwei Tage vorher
anmelden, damit wir den
Einkauf planen kénnen.
3,00 Euro
16:00 - 18:00 Uhr Inklusiver Freitagsclub fiir Info Meckenheim
Erwachsene Wir fiir Inklusion Friedenskirche
Elke Steckenstein Markeeweg 7
Mobil: 0176/217 996 90 53340 Meckenheim
projekte@wir-fuer-inklusion-
meckenheim.de
11:15-13:15 Uhr Atelier am Sonntag Info Bonn Zentrum

So.
04.01.

PAPIER-GESCHICHTEN PAPIER-
THEATER.
Ein Madchen hat den Mond im Arm.

Kunstmuseum Bonn
bildung.vermittlung@bonn.de
Museumskasse: 0228/77 62

Kunstmuseum Bonn
Museumsmeile
Helmut-Kohl-Allee 2

60 53113 Bonn
Géste jeden Alters, mit und ohne &
Kunsterfahrung, mit Férder- und Auf der Website des
Assistenzbedarf sind eingeladen, Kunstmuseums gibt es
gemeinsam das Kunstmuseum zu Informationen zu Museum
erleben und kiinstlerisch tatig zu und Veranstaltungen auch in
werden. Leichter Sprache:
https://www.kunstmuseum-
bonn.de/de/leichte-sprache/
10,00 Euro (5,00 Euro
ermanigt)
° 17:00 - 19:00 Uhr Inklusiver Siegburg-Treff fiir junge Info + Anmeldung Siegburg
D I. Menschen KoKoBe Sankt Augustin Kulturcafé

06.01.

Bonn

Ein inklusives Angebot fiir
Interessierte im Alter von 16 bis 27
Jahren. Wir lernen uns kennen beim
Kickern, bei Gesellschaftsspielen,
Karaoke usw. Wir planen Aktivitaten
fiir die Zukunft.

Nadine Thierfeldt

Mobil: 0151/52 3922 57
thierfeldt@kokobe-bonn-
rheinsieg.de

kostenfrei

Ringstralle 6a
53757 Siegburg
&



Di. 18:30-21:00 Uhr NEUSTART: Darts fiir Menschen mit Info + Anmeldung Troisdorf-Sieglar
Handicap NEUSTART Troisdorf Dartkneipe ,Bei Kostas’
06.01. Michaela Knipp Pastor-Bohm-Stralie 49
(Fortsetzung) Mobil: 0151/14 53 75 07 53844 Troisdorf
2,00 Euro &
° 17:00 - 18:00 Uhr Paradance Info + Anmeldung Bonn-Beuel
M | ° Ein Tanzkurs fiir Menschen mit und Tanzhaus Bonn Tanzhaus Bonn
ohne Behinderung. Tel.: 0228/46 22 88 Gerhardstalte 1
070010 53225 Bonn
Vor der ersten Teilnahme &

unbedingt anmelden.
www.tanzhaus-bonn.de/tanz
en-kurse/paradance/

ca. 29,90 Euro monatlich

17:45 - 18:30 Uhr Musikalisches Ensemblespiel Info + Anmeldung Sankt Augustin-Zentrum
Wir musizieren gemeinsam, singen Musikschule der Stadt Sankt Musikschule
und lernen vieles liber Musik. Augustin Raum 279
Manchmal wird auch getanzt. Tel.:02241/24 3343 Markt 1
53757 Sankt Augustin
Jeder, der sich fiir Musik begeistern musikschule@sankt- &,
kann, ist willkommen. augustin.de
oder
ilona.bindhammer@smartmu
sikschule.de
Kosten im
Musikschulsekretariat
erfragen
F 16:00 - 18:00 Uhr Inklusiver Freitagsclub fiir Info Meckenheim
ro Erwachsene siehe 02.01. siehe 02.01.
siehe 02.01.
09.01.
10:00 - 13:00 Uhr KiJu-Treff Niederpleis Info + Anmeldung Sankt Augustin-Niederpleis

Sa.
10.01.

10:00 - 15:00 Uhr

10:00 - 15:15 Uhr

Freizeitgestaltung flir Kinder und
Jugendliche mit Behinderung.

Workshop
"Priifung? Schaffe ich locker!"

Prasenz-Workshop fiir junge
Menschen in NRW mit einer Hor-,
Seh- oder Korperbehinderung.

Freizeittreff Hangelar

Junge Erwachsene mit Behinderung
planen und erproben selbststandige
Freizeitgestaltung.

Evangelische
Erwachsenenbildung

Andrea Eisele

Mobil: 0151/21 20 56 56
Eeb.ansiegundrhein@ekir.de
45,00 Euro/6 Termine

Info + Anmeldung
Stiftung Lebensspur
Veronika Timohina
Tel.: 02233/6198 723
workshops@stiftung-
lebensspur.de
kostenlos

Info + Anmeldung
Evangelische
Erwachsenenbildung
Andrea Eisele

Mobil: 0151/21 20 56 56
eeb.ansiegundrhein@ekir.de
75,00 Euro/7 Termine

Gemeindehaus Niederpleis
(Paul-Gerhardt-Haus)
Schulstr. 57

53757 Sankt Augustin-
Niederpleis

&

Koln-Riehl
Jugendherberge Koln-Riehl
An der Schanz 14

50735 Kodln

e

Sankt Augustin-Hangelar
Evangelisches
Gemeindezentrum Hangelar
An der Evangelischen Kirche
13

53757 Sankt Augustin

e
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Sa.
10.01.

(Fortsetzung)

11:00 - 15:00 Uhr

Samstagstreff 1 fiir junge
Erwachsene mit Behinderung
Gemeinsam zubereiten, was
schmeckt; das Essen miteinander
teilen; miteinander aufraumen; die
(Spiel-) Moglichkeiten des

Info + Anmeldung
Evangelische
Erwachsenenbildung
Andrea Eisele

Mobil: 0151/21 20 56 56
eeb.ansiegundrhein@ekir.de

Sankt Augustin-Zentrum
Stadtisches Jugendzentrum
Bonner Str. 104

53757 Sankt Augustin

[t

So.
11.01.

Jugendzentrums nutzen und 87,50 Euro/7 Termine
geniellen.
11:15-13:15 Uhr Atelier am Sonntag Info Bonn-Zentrum

KREATIVE ZERSTORUNG.
Collagen-Werkstatt mit dem
Kiinstler Felix Schramm zur
laufenden Ausstellung
"Ausgezeichnet #9".

Gaste jeden Alters, mit und ohne
Kunsterfahrung, mit Férder- und
Assistenzbedarf sind eingeladen,
gemeinsam das Kunstmuseum zu
erleben und kiinstlerisch tatig zu
werden.

Kunstmuseum Bonn
bildung.vermittlung@bonn.de
Museumskasse: 0228/77 62

60

Auf der Website des
Kunstmuseums gibt es
Informationen zu Museum
und Veranstaltungen auch in
Leichter Sprache:
https://www.kunstmuseum-
bonn.de/de/leichte-sprache/

Kunstmuseum Bonn
Museumsmeile
Helmut-Kohl-Allee 2
53113 Bonn

e

10,00 Euro (5,00 Euro
ermafigt)
D ° 17:30 - 19:30 Uhr Dienstags-Treff fiir Erwachsene Info + Anmeldung Sankt Augustin-Niederpleis
| ° Klonen und Austauschen beim KoKoBe Sankt Augustin Der Karren
Dienstags-Treff! Nadine Thierfeldt Schulstralle 16
13 ° 0 1 ° Wir planen gemeinsam Aktivitaten, Mobil: 0151/52 39 22 57 53757 Sankt Augustin-
z.B. Spieleabende, Kinoabende oder thierfeldt@kokobe-bonn- Niederpleis
einen Besuch in der Kneipe. rheinsieg.de &,
Vor dem ersten Besuch des
Treffs bitte Kontakt
aufnehmen!
Teilnahme kostenfrei
° 16:00 - 17:30 Uhr Kontaktcafé in Eitorf Info + Anmeldung Eitorf
M I ° Leute treffen, Kaffeetrinken, KoKoBe Eitorf KoKoBe Eitorf
Gesellschaftsspiele, Basteln, Thomas Grol} SiegstralRe 81
14. O 1 ° Kochen oder mal einen Film Tel.: 02243/900 19 73 53783 Eitorf
gucken. Wir machen, wozu wir gross@kokobe-bonn- &
gerade Lust haben! rheinsieg.de
kostenfrei, Kosten z.B. fiir
Lebensmittel fiirs Kochen
oder Eisessen iibernehmen
die Teilnehmenden selbst.
17:00 - 18:00 Uhr Paradance Info + Anmeldung Bonn-Beuel
siehe 07.01. siehe 07.01. siehe 07.01.
e
17:45 - 18:30 Uhr Musikalisches Ensemblespiel Info + Anmeldung Sankt Augustin-Zentrum
siehe 07.01. siehe 07.01. siehe 07.01.
et
18:30-20:30 Uhr NEUSTART-Treff Info + Anmeldung Troisdorf-Zentrum
Bingoabend beim NEUSTART-Treff NEUSTART Troisdorf Bauhaus
im Bauhaus Michaela Knipp Pfarrer-Kenntemich-Platz
Mobil: 0151/14 53 7507 29
kostenfrei 53840 Troisdorf

Bonn



16:00 - 18:00 Uhr Inklusiver Freitagsclub fiir Info Meckenheim
Fr. Erwachsene siehe 02.01. siehe 02.01.
siehe 02.01.
16.01.
17:30 - 21:00 Uhr Karren - Karnevalsparty Info + Anmeldung Sankt Augstin-Hangelar
Die grole Karren - Karnevalsparty Der Karren Haus der Nachbarschaft
fiir alle Jecken mit und ohne Gabriele Siebert Udetstralie 10
Behinderung. Mobil: 0170/12 63 119 53757 Sankt Augustin
Wir feiern wieder die flinfte siebert@karren.de &,
Jahreszeit gemeinsam mit der Band
Mad Memories, der Ehrengarde Eintrittskarten bitte im
Hangelar, DJ Felix Staeck und Vorfeld kaufen.
der KG Blau-Wiel3e Essele Menden 10,00 Euro
eV.
10:00 - 15:00 Uhr Workshop Info + Anmeldung Koln-Riehl
Sa ° "Grenzen(los)? - Wie setze ich meine Stiftung Lebensspur Jugendherberge Koln-Riehl
eigenen Grenzen und erkenne die Veronika Timohina An der Schanz 14
17.01. der Anderen?" Tel.: 02233/6198 723 50735 Koln
workshops@stiftung- &
Prasenz-Workshop fiir junge lebensspur.de
Menschen in NRW mit einer Hor-, kostenfrei
Seh- oder Kérperbehinderung.
11:00 - 13:00 Uhr Elterntreff zum Thema Info + Anmeldung Kodln-Porz
,,Behindertentestament" Ev. Kirchengemeinde Gemeindehaus an der
Informationsveranstaltung zu dem Sankt Augustin Markuskirche

11:00 - 15:00 Uhr

Thema "Behindertentestament" mit
Referent Dr. Jens Tersteegen.

Da die Kanzlei von Dr. Jens
Tersteegen in Koln liegt, findet diese
Veranstaltung auf Kdlner
Stadtgebiet statt.

Samstagstreff 2 fiir junge
Erwachsene mit Behinderung
Gemeinsam zubereiten, was
schmeckt; das Essen miteinander
teilen; miteinander aufraumen; die
(Spiel-) Moglichkeiten des

Christiane Bocker
Mobil: 0151/50 12 19 94
kostenfrei

Info + Anmeldung
Evangelische
Erwachsenenbildung
Andrea Eisele

Mobil: 0151/21 20 56 56
eeb.ansiegundrhein@ekir.de

Martin-Luther-Stralte 38
51145 Koln

Sankt Augustin-Zentrum
Stadtisches Jugendzentrum
Bonner Str. 104

53757 Sankt Augustin

[

So.
18.01.

VON BLUTEN, BLATTERN UND
GRASERN.

Mit dem Skizzenbuch unterwegs im
Museum.

Gaste jeden Alters, mit und ohne
Kunsterfahrung, mit Férder- und
Assistenzbedarf sind eingeladen,
gemeinsam das Kunstmuseum zu
erleben und kiinstlerisch tatig zu
werden.

Kunstmuseum Bonn
bildung.vermittlung@bonn.de
Museumskasse: 0228/77 62

60

Auf der Website des
Kunstmuseums gibt es
Informationen zu Museum
und Veranstaltungen auch in
Leichter Sprache:
https://www.kunstmuseum-
bonn.de/de/leichte-sprache/
10,00 Euro (5,00 Euro
ermanigt)

Jugendzentrums nutzen und 87,50 Euro (fiir das 1.
genielden. Halbjahr)
11:15-13:15 Uhr Atelier am Sonntag Info Bonn-Zentrum

Kunstmuseum Bonn
Museumsmeile
Helmut-Kohl-Allee 2
53113 Bonn

&
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Di.
20.01.

17:00 - 18:30 Uhr

Peer-Beratung - Team Treffen
Was ist Peer Beratung? Beratung
auf Augenhohe: Ein Mensch mit
Behinderung berat einen anderen
Menschen mit Behinderung.

Mochtet Ihr die Peer-Beratung
kennenlernen und mehr dariiber
horen? Dann kommt vorbei. Ihr seid

Info + Anmeldung
KoKoBe Bonn
Peer-Beratung

Dr. Anna Miebach-Berkes
Tel.: 0228/555 84 90 10
miebach-berkes@kokobe-
bonn-rheinsieg.de

Nach Anmeldung erfahren

Bonn-Zentrum

willkommen. Sie den Ort des Treffens.
kostenfrei
17:30 - 19:30 Uhr Dienstags-Treff fiir Erwachsene Info + Anmeldung Sankt Augustin-Niederpleis
siehe 13.01. siehe 13.01. siehe 13.01.
° 17:00 - 18:00 Uhr Paradance Info + Anmeldung Bonn-Beuel
Mi. siehe 07.01. siehe 07.01. siehe 07.01.
21.01.
17:30- 18:30 Uhr Zugvogel Info + Anmeldung Bonn und Rhein-Sieg-Kreis
Fiir junge Menschen, moglichst KoKoBe Sankt Augustin Der Treffpunkt wird vor

volljahrig oder kurz vor der
Volljahrigkeit, die iber eine
Wohnform auRerhalb des

Nadine Thierfeldt
Mobil: 0151/52 3922 57
thierfeldt@kokobe-bonn-

dem Termin
bekanntgegeben, da noch
nicht

Elternhauses oder der aktuellen rheinsieg.de feststeht, in welcher
Wohnung nachdenken und sich tiber kostenfrei Wohneinrichtung fir
ihre Wiinsche und Beddirfnisse klar Menschen mit
werden wollen. Sie erhalten Behinderungen sich die
Informationen, welche Gruppe trifft.
Wohneinrichtungen es im Rhein- &
Sieg-Kreis gibt. Es werden
unterschiedliche Einrichtungen
besucht. Zu diesen
Informationsabenden kdnnen auch
Eltern, andere Angehdrige oder
rechtliche Betreuer*innen
mitkommen.
17:45 - 18:30 Uhr Musikalisches Ensemblespiel Info + Anmeldung Sankt Augustin-Zentrum
siehe 07.01. siehe 07.01. siehe 07.01.
17:00 - 19:00 Uhr FRAUENGRUPPE Info + Anmeldung Bonn-Auerberg
DO ) ...flir Frauen mit Beeintrachtigung. LEBEN GESTALTEN LEBEN GESTALTEN
Sabrina und Diana An der Rheindorfer Burg 24
22.01. Wir sind alle sehr unterschiedlich. frauengruppe@leben- 53117 Bonn
Die gleichberechtigte Teilhabe am gestalten.net &

Bonn

Leben in unserer Gesellschaft
fordert uns alle jedoch ganz
besonders heraus.

Wir wollen uns in entspannter
Runde dariiber austauschen.
Was lauft gut in unserem Leben.
Was soll so bleiben.

Was mochten wir andern.

Wir starken uns gegenseitig.

Bitte vorher anmelden!

Es ware schon, wenn jede
von Euch eine Kleinigkeit
zum Knabbern/Trinken
mitbringen wiirde.
kostenfrei



Fr.
23.01.

15:30- 17:30 Uhr

Erzahl-Treff Bonn

Fiir Menschen mit Behinderung, die
sich gerne mit Gleichgesinnten im
Café treffen und andere

Info + Anmeldung
KoKoBe Bonn

Dr. Anna Miebach-Berkes
Mobil: 0228/555 84 90 10

Bonn-Zentrum
Evangelischer
Kirchenpavillon Bonn
Kaiserplatz 1a

kennenlernen, miebach- 53113 Bonn
erzahlen mochten, z.B. liber die berkes@lebenshilfe-bonn.de
Arbeit, Wohnen, Freizeit und vieles kostenfrei
mehr...
16:00 - 18:00 Uhr Inklusiver Freitagsclub fiir Info Meckenheim
Erwachsene siehe 02.01. siehe 02.01.
siehe 02.01.
10:00 - 15:00 Uhr Workshop Info + Anmeldung Kéln-Riehl
Sa ° "Tschiiss Angst - Was kann ich tun, Stiftung Lebensspur Jugendherberge Kéln-Riehl
wenn ich Angst habe?" Veronika Timohina An der Schanz 14
24 ° 0 1 ° Tel.: 02233/6198 723 50735 Kdln
Prasenz -Workshop fiir junge workshops@stiftung- &
Menschen in NRW mit einer HOr-, lebensspur.de
Seh- oder Korperbehinderung. kostenfrei
11:30-17:30 Uhr Atelier am Sonntag Info Bonn-Zentrum

So.
25.01.

WIR ENTDECKEN DIE FARBMUSTER
UND WELLENBEWEGUNGEN BEIM
MARMORIEREN VON PAPIEREN.

Gaste jeden Alters, mit und ohne
Kunsterfahrung, mit Férder- und
Assistenzbedarf sind eingeladen,
gemeinsam das Kunstmuseum zu
erleben und kiinstlerisch tatig zu
werden.

Kunstmuseum Bonn
bildung.vermittlung@bonn.de
Museumskasse: 0228/77 62

60

Auf der Website des
Kunstmuseums gibt es
Informationen zu Museum
und Veranstaltungen auch in
Leichter Sprache:
https://www.kunstmuseum-
bonn.de/de/leichte-sprache/

Kunstmuseum Bonn
Museumsmeile
Helmut-Kohl-Allee 2
53113 Bonn

e

10,00 Euro (5,00 Euro
ermafigt)
° 17:30-19:30 Uhr Dienstags-Treff fiir Erwachsene Info + Anmeldung Sankt Augustin-Niederpleis
D I ° siehe 13.01. siehe 13.01. siehe 13.01.
27.01.
18:00 - 19:30 Uhr Infoveranstaltung zum Info + Anmeldung Bonn-Auerberg
Peergruppenangebot ,Leinen los* LEBEN GESTALTEN An der Rheindorfer Burg 24

»Leinen los“ ist ein einjahriger Kurs
fiir Jugendliche und junge Menschen
mit Behinderung zur
Zukunftsorientierung. Wir treffen
uns und machen regelmafig
Ausfluge.

Wir beschaftigen uns mit den

Fragen: ,Wie willich wohnen?“,

,Wo will ich arbeiten?,

,Was mochte ich in meiner Freizeit
machen?“ und ,,Welche Beziehungen
mochte ich flihren?“

Thomas Baumann

Mobil: 0160/98 23 28 14
thomas.baumann@leben-
gestalten.net

Anmeldung erwiinscht.
Start des nachsten Kurses

istim Marz 2026
kostenfrei

53117 Bonn
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° 16:00 - 17:30 Uhr Kontaktcafé in Eitorf Info + Anmeldung Eitorf
M | ° siehe 14.01. siehe 14.01. siehe 14.01.
28.01.
17:00 - 18:00 Uhr Paradance Info + Anmeldung Bonn-Beuel
siehe 07.01. siehe 07.01. siehe 07.01.
17:45 - 18:30 Uhr Musikalisches Ensemblespiel Info + Anmeldung Sankt Augustin-Zentrum
siehe 07.01. siehe 07.01. siehe 07.01.
18:30-20:00 Uhr NEUSTART-Treff im Bauhaus Info + Anmeldung Troisdorf-Zentrum
Kegeln beim NEUSTART-Treff im NEUSTART Troisdorf Bauhaus
Bauhaus Michaela Knipp Pfarrer-Kenntemich-Platz
Mobil: 0151/14 53 7507 29
2,00 Euro 53840 Troisdorf
16:00 - 18:00 Uhr Inklusiver Freitagsclub fiir Info Meckenheim
F r. Erwachsene siehe 02.01. siehe 02.01.
siehe 02.01.
30.01.
17:30-20:30 Uhr Tanzparty Info Siegburg
Menschen mit und ohne KoKoBe Sankt Augustin Kulturcafé
Behinderung aller Altersgruppen Nadine Thierfeldt Ringstralle 6a
kommen ins Kulturcafé, bei guter Mobil: 0151/52 3922 57 53757 Siegburg
Musik um zu tanzen. thierfeldt@kokobe-bonn-
rheinsieg.de
3,00 Euro
10:30 - 12:00 Uhr "Bunte Welt" Info + Anmeldung Bonn-Beuel

Sa.
31.01.

12:00 - 13:30 Uhr

Bonn

Kunst- und Gestaltungskurs fir
junge Erwachsene und Menschen
mit Behinderung.

,»Farbkleckse*

Kunst- und Gestaltungskurs fir
junge Erwachsene / Menschen mit
Behinderung.

Evangelische
Erwachsenenbildung
Andrea Eisele

Mobil: 0151/21 20 56 56
eeb.ansiegundrhein@ekir.de
60,00 Euro/6 Termine

Info + Anmeldung
Evangelische
Erwachsenenbildung
Andrea Eisele

Mobil: 0151/21 20 56 56
Eeb.ansiegundrhein@ekir.de
60,00 Euro/6 Termine

Therapiezentrum Beuel
Siegburger Str. 311
53229 Bonn

B

Bonn-Beuel
Therapiezentrum Beuel
Siegburger Str. 311
53229 Bonn

et



So.
01.02.

11:15-13:15 Uhr

Atelier am Sonntag
DIE, DIE MIR AM HERZEN LIEGEN.
Wir zeichnen Portraits.

Info

Kunstmuseum Bonn
bildung.vermittlung@bonn.de
Museumskasse: 0228/77 62

Bonn-Zentrum
Kunstmuseum Bonn
Museumsmeile
Helmut-Kohl-Allee 2

Gaste jeden Alters, mit und ohne 60 53113 Bonn
Kunsterfahrung, mit Férder- und &,
Assistenzbedarf sind eingeladen, Auf der Website des
gemeinsam das Kunstmuseum zu Kunstmuseums gibt es
erleben und kiinstlerisch tatig zu Informationen zu Museum
werden. und Veranstaltungen auch in
Leichter Sprache:
https://www.kunstmuseum-
bonn.de/de/leichte-sprache/
10,00 Euro (5,00 Euro
ermaBigt)
D ° 17:00 - 19:00 Uhr Inklusiver Siegburg-Treff fiir junge Info + Anmeldung Siegburg
I ° Menschen siehe 06.01. siehe 06.01.
siehe 06.01. &
03.02.
17:30-19:30 Uhr Dienstags-Treff fiir Erwachsene Info + Anmeldung Sankt Augustin-Niederpleis
siehe 13.01. siehe 13.01. siehe 13.01.
&
18:30 - 21:00 Uhr NEUSTART: Darts fiir Menschen mit Info + Anmeldung Troisdorf-Sieglar
Handicap siehe 06.01. siehe 06.01.
siehe 06.01. &
M ° 17:00 - 18:00 Uhr Paradance Info + Anmeldung Bonn-Beuel
I ° siehe 07.01. siehe 07.01. siehe 07.01.
e
04.02.
17:45 - 18:30 Uhr Musikalisches Ensemblespiel Info + Anmeldung Sankt Augustin-Zentrum
siehe 07.01. siehe 07.01. siehe 07.01.
&
19:00 - 21:00 Uhr Stammtisch: Gemeinsam gegen Info + Anmeldung Bonn-Zentrum

Do.
05.02.

Einsam

fiir Menschen aus Bonn und
Umgebung mit oder ohne
Behinderung.

KoKoBe Bonn

Dr. Anna Miebach-Berkes
Mobil: 0228/555 84 90 10

miebach-

berkes@lebenshilfe-bonn.de

Evangelischer
Kirchenpavillon Bonn
Kaiserplatz 1a

53113 Bonn

kostenfrei
10:00 - 12:00 Uhr Bunter Brunch am Freitag Info + Anmeldung Sankt Augustin-Niederpleis
Fr. siehe 02.01. siehe 02.01. siehe 02.01.
06.02.
16:00 - 18:00 Uhr Inklusiver Freitagsclub fiir Info Meckenheim
Erwachsene siehe 02.01. siehe 02.01.
siehe 02.01.
11:00 - 15:00 Uhr Samstagstreff 1 fiir junge Info + Anmeldung Sankt Augustin-Zentrum
Sa ° Erwachsene mit Behinderung siehe 10.01. siehe 10.01.
siehe 10.01. &

07.02.

10
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So.
08.02.

11:15-13:15 Uhr

Atelier am Sonntag
ERINNERUNGEN.
Transparente Foto-Collagen.

Gaste jeden Alters, mit und ohne
Kunsterfahrung, mit Férder- und
Assistenzbedarf sind eingeladen,
gemeinsam das Kunstmuseum zu
erleben und kiinstlerisch tatig zu
werden.

Info

Kunstmuseum Bonn
bildung.vermittlung@bonn.de
Museumskasse: 0228/77 62

60

Auf der Website des
Kunstmuseums gibt es
Informationen zu Museum
und Veranstaltungen auch in
Leichter Sprache:
https://www.kunstmuseum-
bonn.de/de/leichte-sprache/

Bonn-Zentrum
Kunstmuseum Bonn
Museumsmeile
Helmut-Kohl-Allee 2
53113 Bonn

et

10,00 Euro (5,00 Euro
ermanigt)
° 17:00 - 18:30 Uhr Peer-Beratung - Team Treffen Info + Anmeldung Bonn-Zentrum
D1. siehe 20.01. siehe 20.01L. siehe 20.01.
e
10.02.
17:30 - 19:30 Uhr Dienstags-Treff fiir Erwachsene Info + Anmeldung Sankt Augustin-Niederpleis
siehe 13.01. siehe 13.01. siehe 13.01.
° 16:00 - 17:30 Uhr Kontaktcafé in Eitorf Info + Anmeldung Eitorf
Mi. siehe 14.01. siehe 14.01. siehe 14.01.
11.02.
17:00 - 18:00 Uhr Paradance Info + Anmeldung Bonn-Beuel
siehe 07.01. siehe 07.01. siehe 07.01.
17:45 - 18:30 Uhr Musikalisches Ensemblespiel Info + Anmeldung Sankt Augustin-Zentrum
siehe 07.01. siehe 07.01. siehe 07.01.
18:30-20:30 Uhr NEUSTART-Treff Info + Anmeldung Troisdorf-Zentrum
Spieleabend mit Crepe beim NEUSTART Trosidorf Bauhaus
NEUSTART-Treff im Bauhaus. Michaela Knipp Pfarrer-Kenntemich-Platz
Mobil: 0151/14 53 7507 29
2,00 Euro 53840 Troisdorf

Sa.
14.02.

Bonn

11:00 - 15:00 Uhr

17:00 - 21:00 Uhr

Samstagstreff 2 fiir junge
Erwachsene mit Behinderung
siehe 17.01.

Date Night im Museum

Ob als Duo oder solo - mit
Partner*in, Freund*in oder allein,
genield einen tollen Abend im
Museum. Mit BegriiRungsdrink,
Lounge-Musik im Foyer,
besonderem Valentins-Menii im
DelikArt und Speed-Fiihrungen im
Museum.

Info + Anmeldung
siehe 17.01.

Info + Anmeldung
LVR Landesmuseum Bonn
Tel.: 0228/20 70 351

Fir das Valentins-Men( wird
um vorherige Reservierung
per E-Mail an
info@delikartessen.de
gebeten.

9,00 Euro zzgl. Eintritt 11,00
Euro (7,00 Euro ermaRigt)

Sankt Augustin-Zentrum
siehe 17.01.

Bonn-Weststadt

LVR Landesmuseum Bonn
Colmantstralle 14-16
53115 Bonn

11



Di.

17:30 - 19:30 Uhr

Dienstags-Treff fiir Erwachsene

Info + Anmeldung

Sankt Augustin-Niederpleis

siehe 13.01. siehe 13.01. siehe 13.01.
17.02.
° 17:00 - 18:00 Uhr Paradance Info + Anmeldung Bonn-Beuel
Mi. siehe 07.01. siehe 07.01. siehe 07.01.
18.02.
17:45 - 18:30 Uhr Musikalisches Ensemblespiel Info + Anmeldung Sankt Augustin-Zentrum
siehe 07.01. siehe 07.01. siehe 07.01.
18:00 - 19:00 Uhr Zugvogel Info + Anmeldung Bonn und Rhein-Sieg-Kreis
Fiir junge Menschen, moglichst KoKoBe Sankt Augustin Der Treffpunkt wird vor
volljahrig oder kurz vor der Nadine Thierfeldt dem Termin
Volljahrigkeit, die tiber eine Mobil: 0151/52 39 22 57 bekanntgegeben, da noch
Wohnform aufRerhalb des thierfeldt@kokobe-bonn- nicht

Elternhauses oder der aktuellen rheinsieg.de feststeht, in welcher
Wohnung nachdenken und sich iiber kostenfrei Wohneinrichtung fiir
ihre Wiinsche und Bediirfnisse klar Menschen mit
werden wollen. Sie erhalten Behinderungen sich die
Informationen, welche Gruppe trifft.
Wohneinrichtungen es im Rhein- &
Sieg-Kreis gibt. Es werden
unterschiedliche Einrichtungen
besucht. Zu diesen
Informationsabenden kénnen auch
Eltern, andere Angehorige oder
rechtliche Betreuer*innen
mitkommen.
17:00 - 19:00 Uhr FRAUENGRUPPE Info + Anmeldung Bonn-Auerberg
Do. siehe 22.01. siehe 22.01. siehe 22.01.
19.02.
16:00 - 18:00 Uhr Inklusiver Freitagsclub fiir Info Meckenheim
Fr. Erwachsene siehe 02.01. siehe 02.01.
siehe 02.01.
20.02.
10:00 - 13:00 Uhr KiJu-Treff Niederpleis Info + Anmeldung Sankt Augustin-Niederpleis
Sa ° siehe 10.01. siehe 10.01. siehe 10.01.

21.02.

12
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So.
22.02.

11:15-13:15 Uhr

Atelier am Sonntag
SPUKENDE WALDER UND
URZEITLICHE LANDSCHAFTEN.
Frottage und Collage zu Kerstin
Bratsch.

Gaste jeden Alters, mit und ohne
Kunsterfahrung, mit Férder- und
Assistenzbedarf sind eingeladen,
gemeinsam das Kunstmuseum zu
erleben und kiinstlerisch tatig zu
werden.

Info

Kunstmuseum Bonn
bildung.vermittlung@bonn.de
Museumskasse: 0228/77 62

60

Auf der Website des
Kunstmuseums gibt es
Informationen zu Museum
und Veranstaltungen auch in
Leichter Sprache:
https://www.kunstmuseum-
bonn.de/de/leichte-sprache/

Bonn-Zentrum
Kunstmuseum Bonn
Museumsmeile
Helmut-Kohl-Allee 2
53113 Bonn

et

10,00 Euro (5,00 Euro
ermanigt)
° 17:30-19:30 Uhr Dienstags-Treff fiir Erwachsene Info + Anmeldung Sankt Augustin-Niederpleis
D1. siehe 13.01. siehe 13.01. siehe 13.01.
e
24.02.
° 16:00 - 17:30 Uhr Kontaktcafé in Eitorf Info + Anmeldung Eitorf
Mi. siehe 14.01. siehe 14.01. siehe 14.01.
25.02.
17:00 - 18:00 Uhr Paradance Info + Anmeldung Bonn-Beuel
siehe 07.01. siehe 07.01. siehe 07.01.
17:45 - 18:30 Uhr Musikalisches Ensemblespiel Info + Anmeldung Sankt Augustin-Zentrum
siehe 07.01. siehe 07.01. siehe 07.01.
18:30-20:30 Uhr NEUSTART-Treff Info + Anmeldung Troisdorf-Zentrum
"Special Olympics" beim NEUSTART Trosidorf Bauhaus
NEUSTART-Treff im Bauhaus. Michaela Knipp Pfarrer-Kenntemich-Platz
Mobil: 0151/14 53 75 07 29
kostenfrei 53840 Troisdorf

Fr.
27.02.

Bonn

16:00 - 17:30 Uhr

16:00 - 18:00 Uhr

19:00 - 23:00 Uhr

Kaffeeklatsch fiir Singles

Beim Kaffeeklatsch lernen wir neue
Leute kennen.

Keksspenden sind erwiinscht!

Inklusiver Freitagsclub fiir
Erwachsene
siehe 02.01.

NachtCafé

Das NachtCafé ist der integrative
Treffpunkt zum Freunde treffen und
Spal’ haben.

Info

KoKoBe Sankt Augustin
Nadine Thierfeldt

Mobil: 0151/52 3922 57
thierfeldt@kokobe-bonn-
rheinsieg.de

kostenfrei

Info
siehe 02.01.

Info

TZ Bonn

Bettina GoRner

Tel.: 0228/97 73 710
b.goessner@tzbonn.de
www.tzbonn.de
kostenfrei

Sankt Augustin-Niederpleis
Der Karren

Schulstralle 16

53757 Sankt Augustin-
Niederpleis

Meckenheim
siehe 02.01.

Bonn-Beuel
Therapiezentrum Beuel
Siegburger Strafle 311
53229 Bonn

e
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10:00 - 15:15 Uhr

Sa.

Freizeittreff Hangelar

Info + Anmeldung

Sankt Augustin-Hangelar

siehe 10.01. siehe 10.01. siehe 10.01.
28.02.
10:30 - 12:00 Uhr "Bunte Welt" Info + Anmeldung Bonn-Beuel
siehe 31.01. siehe 31.01. siehe 31.01.
12:00 - 13:30 Uhr »Farbkleckse* Info + Anmeldung Bonn-Beuel
siehe 31.01. siehe 31.01. siehe 31.01.
11:15-13:15 Uhr Atelier am Sonntag Info Bonn-Zentrum

So.
01.03.

11:30- 12:30 Uhr

GERADEAUS, KURVENREICH UND
IM ZICKZACK.

Wegen entstehen, wenn man sie
geht!

Gaste jeden Alters, mit und ohne
Kunsterfahrung, mit Férder- und
Assistenzbedarf sind eingeladen,
gemeinsam das Kunstmuseum zu
erleben und kiinstlerisch tatig zu
werden.

Fiihrung mit DGS-Dolmetschung
durch die Ausstellung ,,Schone
neue Arbeitswelt. Traum und
Trauma der Moderne*

Die Welt der Arbeit istim Umbruch.
Vertraute Berufsbilder verandern
sich in rasantem Tempo. Eine
vergleichbare Dynamik erlebte die
Gesellschaft im friihen 20.
Jahrhundert, als technologische
Innovationen und soziale
Verschiebungen tiefgreifende
Veranderungen mit sich brachten.
Entdecken Sie, wie Kuinstlerinnen
und Kiinstler dieser Zeit auf die
neuen Herausforderungen
reagierten, soziale
Ungerechtigkeiten anprangerten
und Visionen einer zukiinftigen
Gesellschaft entwarfen - und wie
liberraschend aktuell viele dieser
Fragen bis heute geblieben sind.

Kunstmuseum Bonn
bildung.vermittlung@bonn.de
Museumskasse: 0228/77 62

60

Auf der Website des
Kunstmuseums gibt es
Informationen zu Museum
und Veranstaltungen auch in
Leichter Sprache:
https://www.kunstmuseum-
bonn.de/de/leichte-sprache/
10,00 Euro (5,00 Euro
ermanigt)

Info

LVR Landesmuseum Bonn
Tel.: 0228/20 70 351

11,00 Euro (7,00 Euro
ermaBigt)

Kunstmuseum Bonn
Museumsmeile
Helmut-Kohl-Allee 2
53113 Bonn

Bonn-Weststadt

LVR Landesmuseum Bonn
Colmantstrale 14-16
53115 Bonn

Di. 17:00 - 19:00 Uhr
03.03.

17:30 - 19:30 Uhr

14

Inklusiver Siegburg-Treff fiir junge
Menschen
siehe 06.01.

Dienstags-Treff fiir Erwachsene
siehe 13.01.

Info + Anmeldung
siehe 06.01.

Info + Anmeldung
siehe 13.01.

Siegburg
siehe 06.01.

Sankt Augustin-Niederpleis

siehe 13.01.
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Di. 18:30-21:00 Uhr NEUSTART: Darts fiir Menschen mit Info + Anmeldung Troisdorf-Sieglar
Handicap siehe 06.01. siehe 06.01.
03.03. siehe 06.01. &
(Fortsetzung)
° 17:00 - 18:00 Uhr Paradance Info + Anmeldung Bonn-Beuel
M I ° siehe 07.01. siehe 07.01. siehe 07.01.
-.‘.\\.
04.03.
17:45 - 18:30 Uhr Musikalisches Ensemblespiel Info + Anmeldung Sankt Augustin-Zentrum
siehe 07.01. siehe 07.01. siehe 07.01.
10:00 - 12:00 Uhr Bunter Brunch am Freitag Info + Anmeldung Sankt Augustin-Niederpleis
F r. siehe 02.01. siehe 02.01. siehe 02.01.
06.03.
15:30 - 17:30 Uhr Erzahl-Treff Bonn Info + Anmeldung Bonn-Zentrum
siehe 23.01. siehe 23.01. siehe 23.01.
16:00 - 18:00 Uhr Inklusiver Freitagsclub fiir Info Meckenheim
Erwachsene siehe 02.01. siehe 02.01.
siehe 02.01.
11:00 - 15:00 Uhr Samstagstreff 1 fiir junge Info + Anmeldung Sankt Augustin-Zentrum
Sa ° Erwachsene mit Behinderung siehe 10.01. siehe 10.01.
siehe 10.01. &
07.03.
11:15-13:15 Uhr Atelier am Sonntag Info Bonn-Zentrum

So.
08.03.

FRUHBLUHER.
Wir zeichnen den Friihling.

Gaste jeden Alters, mit und ohne
Kunsterfahrung, mit Forder- und
Assistenzbedarf sind eingeladen,
gemeinsam das Kunstmuseum zu
erleben und kiinstlerisch tatig zu
werden.

Kunstmuseum Bonn
bildung.vermittlung@bonn.de
Museumskasse: 0228/77 62

60

Auf der Website des
Kunstmuseums gibt es
Informationen zu Museum
und Veranstaltungen auch in
Leichter Sprache:
https://www.kunstmuseum-
bonn.de/de/leichte-sprache/

Kunstmuseum Bonn
Museumsmeile
Helmut-Kohl-Allee 2
53113 Bonn

B

10,00 Euro (5,00 Euro
ermanigt)
° 17:30 - 19:30 Uhr Dienstags-Treff fiir Erwachsene Info + Anmeldung Sankt Augustin-Niederpleis
D I ° siehe 13.01. siehe 13.01. siehe 13.01.
10.03.
° 16:00 - 17:30 Uhr Kontaktcafé in Eitorf Info + Anmeldung Eitorf
Mi. siehe 14.01. siehe 14.01. siehe 14.01.
11.03.
17:00 - 18:00 Uhr Paradance Info + Anmeldung Bonn-Beuel
siehe 07.01. siehe 07.01. siehe 07.01.

Bonn

15



Mi. 17:45 - 18:30 Uhr

11.03.

(Fortsetzung)

18:30-20:30 Uhr

Musikalisches Ensemblespiel
siehe 07.01.

NEUSTART-Treff
Kickerturnier beim NEUSTART-Treff
im Bauhaus

Info + Anmeldung
siehe 07.01.

Info + Anmeldung
NEUSTART Troisdorf
Frau Thesing

Mobil: 0151/14 61 30 61
kostenfrei

Sankt Augustin-Zentrum
siehe 07.01.

Troisdorf-Zentrum
Bauhaus
Pfarrer-Kenntemich-Platz
29

53840 Troisdorf

[t

17:00 - 18:00 Uhr

Do.
12.03.

,,Bei Anruf Kultur“-Telefonfiihrung
durch die Ausstellung ,,Schone
neue Arbeitswelt. Traum und
Trauma der Moderne*

Die Welt der Arbeit istim Umbruch.
Vertraute Berufsbilder verandern
sich in rasantem Tempo. Eine
vergleichbare Dynamik erlebte die
Gesellschaft im friihen 20.
Jahrhundert, als technologische
Innovationen und soziale
Verschiebungen tiefgreifende
Veranderungen mit sich brachten.
Entdecken Sie, wie Kiinstlerinnen
und Kiinstler dieser Zeit auf die
neuen Herausforderungen
reagierten, soziale
Ungerechtigkeiten anprangerten
und Visionen einer zukiinftigen
Gesellschaft

entwarfen - und wie liberraschend
aktuell viele dieser Fragen bis heute
geblieben sind.

Info
LVR Landesmuseum Bonn
Tel.: 0228/20 70 351

Anmeldung tiber "Bei Aufruf
Kultur"

Tel.: 040/209 404 36
kontakt@beianrufkultur.de
kostenfrei

Bonn-Weststadt

LVR Landesmuseum Bonn
Colmantstralte 14-16
53115Bonn

&

16:00 - 18:00 Uhr
Fr.

13.03.

Inklusiver Freitagsclub fiir
Erwachsene
siehe 02.01.

Info
siehe 02.01.

Meckenheim
siehe 02.01.

11:00 - 15:00 Uhr

Sa.
14.03.

14:00 - 17:00 Uhr

16

Samstagstreff 2 fiir junge
Erwachsene mit Behinderung
siehe 17.01.

Backen mit Backes

Wir backen uns gemeinsam mit
Annika Backes den Friihling.

Wir stellen Fruhlingsscupcakes in
verschiedenen Geschmackern her,
von denen jede*r vier Cupcakes mit
nach Hause nehmen kann.

Die Teilnahme ist begrenzt, bitte
unbedingt vorher anmelden.

Info + Anmeldung
siehe 17.01.

Info + Anmeldung
KoKoBe Sankt Augustin
Maximilian Mantsch
Tel.:0171/9109 119

Anmeldung unter:
mantsch@kokobe-bonn-
rheinsieg.de

Seminarleitung:
Annika Backes
15,00 Euro

Sankt Augustin-Zentrum
siehe 17.01.
e

Sankt Augustin-Niederpleis
Der Karren

Schulstrale 16

53757 Sankt Augustin-
Niederpleis

&
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So.
15.03.

11:15-13:15 Uhr

Atelier am Sonntag

WIR ENTDECKEN DIE FARBMUSTER
UND WELLENBEWEGUNGEN BEIM
MARMORIEREN VON PAPIEREN.

Gaste jeden Alters, mit und ohne
Kunsterfahrung, mit Férder- und
Assistenzbedarf sind eingeladen,
gemeinsam das Kunstmuseum zu
erleben und kiinstlerisch tatig zu
werden.

Info

Kunstmuseum Bonn
bildung.vermittlung@bonn.de
Museumskasse: 0228/77 62

60

Auf der Website des
Kunstmuseums gibt es
Informationen zu Museum
und Veranstaltungen auch in
Leichter Sprache:
https://www.kunstmuseum-
bonn.de/de/leichte-sprache/

Bonn-Zentrum
Kunstmuseum Bonn
Museumsmeile
Helmut-Kohl-Allee 2
53113 Bonn

et

10,00 Euro (5,00 Euro
ermanigt)
° 17:00 - 18:30 Uhr Peer-Beratung - Team Treffen Info + Anmeldung Bonn-Zentrum
D1. siehe 20.01. siehe 20.01L. siehe 20.01.
e
17.03.
17:30 - 19:30 Uhr Dienstags-Treff fiir Erwachsene Info + Anmeldung Sankt Augustin-Niederpleis
siehe 13.01. siehe 13.01. siehe 13.01.
° 17:00 - 18:00 Uhr Paradance Info + Anmeldung Bonn-Beuel
Mi. siehe 07.01. siehe 07.0L. siehe 07.01.
18.03.
17:45 - 18:30 Uhr Musikalisches Ensemblespiel Info + Anmeldung Sankt Augustin-Zentrum
siehe 07.01. siehe 07.01. siehe 07.01.
18:00 - 19:00 Uhr Zugvogel Info + Anmeldung Bonn und Rhein-Sieg-Kreis
Fiir junge Menschen, moglichst KoKoBe Sankt Augustin Der Treffpunkt wird vor
volljahrig oder kurz vor der Nadine Thierfeldt dem Termin
Volljahrigkeit, die Giber eine Mobil: 0151/52 3922 57 bekanntgegeben, da noch
Wohnform auferhalb des thierfeldt@kokobe-bonn- nicht

Elternhauses oder der aktuellen rheinsieg.de feststeht, in welcher
Wohnung nachdenken und sich tiber kostenfrei Wohneinrichtung fiir
ihre Wiinsche und Bediirfnisse klar Menschen mit
werden wollen. Sie erhalten Behinderungen sich die
Informationen, welche Gruppe trifft.
Wohneinrichtungen es im Rhein-
Sieg-Kreis gibt. Es werden
unterschiedliche Einrichtungen
besucht. Zu diesen
Informationsabenden kénnen auch
Eltern, andere Angehdorige oder
rechtliche Betreuer*innen
mitkommen.
D 17:00 - 19:00 Uhr FRAUENGRUPPE Info + Anmeldung Bonn-Auerberg
O ° siehe 22.01. siehe 22.01. siehe 22.01.
[
19.03.
19:00 - 21:00 Uhr Stammtisch: Gemeinsam gegen Info + Anmeldung Bonn-Zentrum
Einsam siehe 05.02. siehe 05.02.

Bonn

siehe 05.02.

17



16:00 - 18:00 Uhr Inklusiver Freitagsclub fiir Info Meckenheim
Fr. Erwachsene siehe 02.01. siehe 02.01.
siehe 02.01.
20.03.
10:00 - 16:00 Uhr Zukunftswerkstatt Info + Anmeldung Sankt Augustin-Niederpleis
Sa ° Wie mache ich mir das Leben KoKoBe Sankt Augustin Der Karren

21.03.

schon?

Nadine Thierfeldt

Schulstralle 16

So.
22.03.

Tel.: 02241/94 54 021 53757 Sankt Augustin-
In diesem Tagesseminar erarbeiten thierfeldt@kokobe-bonn- Niederpleis
wir Plane fiir unsere Zukunft. Es rheinsieg.de &
kann um Freizeit, soziale Kontakte, 15,00 Euro (inkl.
Wohnen oder Arbeit gehen. Verpflegung)
10:00 - 13:00 Uhr KiJu-Treff Niederpleis Info + Anmeldung Sankt Augustin-Niederpleis
siehe 10.01. siehe 10.01. siehe 10.01.
11:15-13:15 Uhr Atelier am Sonntag Info Bonn-Zentrum

VERSAMMLUNG DER TIERE.
Der kollektive Malraum wird heute
eroffnet.

Gaste jeden Alters, mit und ohne
Kunsterfahrung, mit Férder- und
Assistenzbedarf sind eingeladen,
gemeinsam das Kunstmuseum zu
erleben und kiinstlerisch tatig zu
werden.

Kuntsmuseum Bonn
bildung.vermittlung@bonn.de
Museumskasse: 0228/77 62

60

Auf der Website des
Kunstmuseums gibt es
Informationen zu Museum
und Veranstaltungen auch in
Leichter Sprache:
https://www.kunstmuseum-
bonn.de/de/leichte-sprache/

Kunstmuseum Bonn
Museumsmeile
Helmut-Kohl-Allee 2
53113 Bonn

e

10,00 Euro (5,00 Euro
ermaBigt)
° 17:30-19:30 Uhr Dienstags-Treff fiir Erwachsene Info + Anmeldung Sankt Augustin-Niederpleis
Di. siehe 13.01. siehe 13.01. siehe 13.01.
e
24.03.
° 16:00 - 17:30 Uhr Kontaktcafé in Eitorf Info + Anmeldung Eitorf
Mi. siehe 14.01. siehe 14.01. siehe 14.01.
25.03.
17:00 - 18:00 Uhr Paradance Info + Anmeldung Bonn-Beuel
siehe 07.01. siehe 07.01. siehe 07.01.
17:45 - 18:30 Uhr Musikalisches Ensemblespiel Info + Anmeldung Sankt Augustin-Zentrum
siehe 07.01. siehe 07.01. siehe 07.01.
18:30-20:30 Uhr NEUSTART-Treff Info + Anmeldung Troisdorf Zentrum
Karaoke beim NEUSTART-Treffim NEUSTART Trosidorf Bauhaus
Bauhaus Michaela Knipp Pfarrer-Kenntemich-Platz
Mobil: 0151/14 53 75 07 29
kostenfrei 53840 Troisdorf
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Fr.

16:00 - 17:30 Uhr

Kaffeeklatsch fiir Singles

Info

Sankt Augustin-Niederpleis

siehe 27.02. siehe 27.02. siehe 27.02.
27.03.
16:00 - 18:00 Uhr Inklusiver Freitagsclub fiir Info Meckenheim
Erwachsene siehe 02.01. siehe 02.01.
siehe 02.01.
10:00 - 15:15 Uhr Freizeittreff Hangelar Info + Anmeldung Sankt Augustin-Hangelar
Sa. siehe 10.01. siehe 10.01. siehe 10.01.
28.03.
10:30 - 12:00 Uhr "Bunte Welt" Info + Anmeldung Bonn-Beuel
siehe 31.01. siehe 31.01. siehe 31.01.
12:00 - 13:30 Uhr ,Farbkleckse* Info + Anmeldung Bonn-Beuel
siehe 31.01. siehe 31.01. siehe 31.01.
10:30 - 12:00 Uhr "Bunte Welt" Info + Anmeldung Bonn-Beuel
SO. siehe 31.01. siehe 31.01. siehe 31.01.
29.03.
11:15-13:15 Uhr Atelier am Sonntag Info Bonn-Zentrum

Bonn

16:00 Uhr

REINER ZUFALL.
Monotypien und Vermalung.

Gaste jeden Alters, mit und ohne
Kunsterfahrung, mit Férder- und
Assistenzbedarf sind eingeladen,
gemeinsam das Kunstmuseum zu
erleben und kiinstlerisch tatig zu
werden.

Friihlingskonzert
mit dem Eichhof Orchester und den
Bonner Stadtmusikanten.

Piinktlich zum Friihlingsanfang gibt
das Eichhof Orchester um Anna
Kleine-Horst und Lynn Rabael
Poppke ein Konzert auf heimischer
Biihne. Zu Gast sind die Bonner
Stadtmusikanten um Martin
Thiiringer. Das Resultat dieser
vielfaltigen, menschlichen und
musikalischen Begegnungen
werden beim Friihlingskonzert
prasentiert.

Kunstmuseum Bonn
bildung.vermittlung@bonn.de
Museumskasse: 0228/77 62

60

Auf der Website des
Kunstmuseums gibt es
Informationen zu Museum
und Veranstaltungen auch in
Leichter Sprache:
https://www.kunstmuseum-
bonn.de/de/leichte-sprache/
10,00 Euro (5,00 Euro
ermanigt)

Info + Anmeldung
Lebensgemeinschaft Eichhof
Tel.: 02295/92 020

10,00 Euro/5,00 Euro
Tageskasse

Kunstmuseum Bonn
Museumsmeile
Helmut-Kohl-Allee 2
53113 Bonn

et

Much

Lebensgemeinschaft Eichhof
gGmbH

Eichhof 8

53804 Much

et
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Links zu Veranstaltungen in Bonn/Rhein-Sieg
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Informationen zum Titelbild:

Thomas Bajog malt mit seinem rechten Fuf8 und am liebsten mit Aquarell-
farben. Das Malen ist fur ihn eine gute Moglichkeit, sich auszudriicken. Wenn
es drauen grau oder dunkel ist, schafft er mit hellen und freundlichen Farben
und Motiven wie griin und gelb leuchtenden Wiesen einen Kontrast zur
AuRenwelt. Weil er ein Tierfreund ist, finden sich auf seinen Bildern besonders
viele Tiere, aber auch Blumen, Landschaften und Hauser. Auch mehrere Selbst-
portraits gehoren zu seinen Werken.
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s - KARTENVORVERKAUF:
_.oTel 02241-2327950
\I E-Mail: siebert@karren.de

> Wemge Restkarten an der Abendkasse | % -,
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l ~ Fir alle Jecken mit und ohne Behmderungen

Karnevals-

par txm

ave the Date:
10,00 Euro

Freitag, 16. Januar 2026

17:30 bis ca. 21:00 Uhr (Einlass: 17:00 Uhr)

mit der Band Mad Memories, der Ehrengarde
Hangelar, DJ Felix Staeck und
der KG Blau-Wiel3e Essele Menden e.V.

Unterstiitzt von Felix Staeck Eventtechnik
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ZUKUNFTsWERKSTATT

AM 21. MARZ 2026
VON 10:00 BIS 16:00 UHR

Kosten: 15,00 € pro Teilnehmer*in (inkl. Verpflegung)

Unser Thema:
Wie mache ich mir das Leben schon?

In diesem Tagesseminar erarbeiten wir Plane flir unsere Zukunft.
Wir lberlegen, was wir in unserer Freizeit machen mochten.
Oder wie wir Freunde kennenlernen kdnnen.

Oder wo und wie wir wohnen und arbeiten wollen.

Information und Anmeldung bei Nadine Thierfeldt,
E-Mail: thierfeldt@kokobe-bonn-rheinsieg.de oder
Telefon: 02241-9454021.
Die Zukunftswerkstatt findet in der Schulstral3e 16 in Sankt Augustin
Niederpleis (EG, barrierefrei) statt.
A/

! KoKoBe Bonn/Rhein-Sieg KoKoBe .

Qualitat fir Menschen
SchulstraBBe 16, 53757 Sankt Augustin . .
g Bonn/Rhein-Sieg

° o Mobil: 0151-523922 57 fir Menschen mit Behind \
\M&r}{arrm E-Mail: thierfeldt@kokobe-bonn-rheinsieg.de o Hensehen mit Beningerungen

\_J Sebstbestimm leban www.kokobe-bonn-rheinsieg.de



Karneval

Gebardensprachdolmetscherin im Kolner Karneval

Kontakt: Ellen Petry, Mathis Beste
Telefon: 0221 809-7615,0221 809-3589
E-Mail: karneval-fuer-alle@lvr.de

Qualitat fiir Menschen



£/

KaKoBe \

Koordinierungs-, Kontakt- und Beratungsangebote
in Bonn und im Rhein-Sieg-Kreis

KoKoBe steht fiir Koordinierung, Kontakt und Beratung.
Wir nennen so unser Beratungs-Angebot fiir Menschen mit Behinderung.

Wir - das sind 5 Anbieter von ambulanter und/oder
stationarer Unterstutzung.

Zusammen heiflen wir ,Tragerverbund Bonn/Rhein-Sieg".
Wir haben 8 Beratungs-Stellen in Bonn/Rhein-Sieg.
Dort arbeiten 9 Beraterinnen und Berater.

Sie kennen sich alle und arbeiten zusammen.

Die Beratungs-Stelle in Ihrer Nahe finden Sie im Internet
auf der KoKoBe-Seite unter:
www.kokobe-bonn-rheinsieg.de

Sie kdnnen auch anrufen bei:

Nadine Thierfeldt

Koordinatorin und Beraterin

KoKoBe-Verbund Bonn/Rhein-Sieg

Telefon: 02241 /9454021

E-Mail:  thierfeldt@kokobe-bonn-rheinsieg.de

Die Beratung ist fiir Sie kostenlos.

Sie kdnnen gerne Beratungs-Termine mit uns verabreden;

zum Beispiel bei lhnen zu Hause oder in einer unserer Beratungsstellen.
Es gibt aber auch regelmalige Sprechzeiten am Telefon.

Die Sprechzeiten finden Sie im Internet unter:
www.kokobe-bonn-rheinsieg.de

Wir beraten auch Menschen, die nicht sprechen kénnen.

AulRerdem gibt es regelmalige Beratungs-Zeiten in den
Werkstatten fiir Menschen mit Behinderung.

Wir freuen uns, wenn Sie mit lhren Fragen zu uns kommen.
Wenn wir keine Antwort wissen, iberlegen wir mit lhnen,
wer vielleicht eine Antwort weil3.

KoKoBe - ein rheinlandweites Beratungsnetz des LVR

Der Landschaftsverband Rheinland (LVR) hat 2004 mit den KoKoBe im Rheinland ein
flachendeckendes Beratungsnetz geknlipft. Hier finden vorwiegend Menschen mit
geistiger Behinderung Unterstiitzung beim selbststandigen Leben und Anregung fiir die

Freizeitgestaltung. Getragen werden die KoKoBe vor Ort von Verbiinden verschiedener Trager
der Behindertenbhilfe.
Der Veranstaltungskalender ,Gemeinsam“ wird finanziert vom LVR.




