VERANSTALTUNGSKALENDER 2025

Oktober = November = Dezember

emejnsam

mit Menschen mit Behinderung
in der Region Bonn/Rhein-Sieg
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2. Oktober
I PAUKE Disco, Bonn
24. Oktober
Wie geht Liebe? (Teil 2), Meckenheim

7. November
I Inklusive Tanzparty, Siegburg
I 24. November

Infoabend zum Thema ,,18 werden mit Behinderung*, online
I 17. Dezember

Mario-Kart-Turnier bei NEUSTART, Troisdorf

J\/
£2E2REIN LVR

Qualitat fiir Menschen




VORWORT

Liebe Leserin, lieber Leser,

jetztist Herbst.
Die Tage werden wieder kiirzer.
Es wird friiher dunkel.

Auch im Herbst gibt es viel zu erleben.
Dazu finden Sie viele Tipps in diesem Heft.

Zum Beispiel in Kommern in der Eifel:

Im LVR-Freilichtmuseum dort gibt es wieder ein Erntefest -
am 20. und 21. September.

Auch im LVR-Freilichtmuseum Lindlar gibt es

schone Herbst-Feste:

Das Obstwiesenfest oder das Kartoffelfest.

Dort sehen Sie, wie die Menschen friiher im Herbst
gearbeitet haben.

Zum Beispiel beim Kartoffel-Ernten oder beim

Einmachen von Obst.

Die LVR-Museen machen auch im Winter viele

schone Veranstaltungen.

Im Dezember gibt es Weihnachtsmarkte.

Zum Beispiel im LVR-Freilichtmuseum Kommern.

Oder in Engelskirchen im LVR-Industriemuseum.

Dort gibt es viel zu sehen, zu riechen und zu schmecken.
Vielleicht entdecken Sie dort schon ein
Weihnachts-Geschenk?

Der LVR mochte, dass alle Menschen dabei sein konnen.
Deshalb gibt es in den Museen barrierefreie Wege.
Und viele Angebote in Leichter Sprache.

Ein Dezernent ist ein Chef.

Herr Rist ist Chef von 900 Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern.

Sie kiimmern sich um die Hilfen fiir Menschen
mit Behinderung.

Wenn Sie Fragen haben oder Hilfe brauchen:
Sprechen Sie mit lhrer KoKoBe.
Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter helfen Ihnen gern.

Ich wiinsche Ihnen einen schénen Herbst.
Und eine gemiitliche Winterzeit!

B Pt

Dirk Rist
LVR-Dezernent Soziales

eco
Zzoom

natureOffice.com/DE-077-827194

RECYCLED

\Q Papier

FSC FSC® C084390

Informationen zu den Leistungen des LVR fiir Menschen mit Behinderung finden Sie auf soziales.lvr.de.

Die richtige Ansprechperson finden Sie auf rav.lvr.de und auf beratungskompass.lvr.de
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Rote Schrift

Mi.
01.10.

Bonn

16:00 - 17:30 Uhr

16:00 - 17:30 Uhr

17:00 - 18:00 Uhr

Naturcafé

Unser Natur-Café ist ein offenes
Angebot fiir alle, die sich gern tiber
Natur, Umwelt und Klimaschutz
austauschen mochten. Wir
beschéftigen uns mit vielen
interessanten Themen.

Sophia von der Verbraucherzentrale
kommt zu uns und bringt ein
spannendes Thema mit. Wir
liberlegen gemeinsam, wie wir im
Alltag fiir den Klimaschutz aktiv
werden kénnen. Du kannst ohne
Anmeldung dazu kommen!

Kontaktcafé in Eitorf

Leute treffen, Kaffeetrinken,
Gesellschaftsspiele, Basteln,
Kochen oder mal einen Film
gucken. Wir machen, wozu wir
gerade Lust haben!

Paradance
Ein Tanzkurs fiir Menschen mit und
ohne Behinderung.

Info

Haus "Vielinbusch"

Tel.: 0228/76 3638 73

Mobil: 0172/91 58 42 69
verwaltung@vielinbusch.de
kostenfrei

Info + Anmeldung

KoKoBe Eitorf

Thomas Grol3

Tel.: 02243/900 19 73
gross@kokobe-bonn-
rheinsieg.de

kostenfrei, Kosten z.B. fiir
Lebensmittel fiirs Kochen
oder Eisessen iibernehmen
die Teilnehmenden selbst.

Info + Anmeldung
Tanzhaus Bonn
Tel.: 0228/46 22 88

Vor der ersten Teilnahme
unbedingt anmelden.
www.tanzhaus-bonn.de/tanz
en-kurse/paradance/

ca. 29,90 Euro monatlich

Bonn-Tannenbusch
Haus "Vielinbusch"
Oppelner Strafle130
53119 Bonn

&

Eitorf
KoKoBe Eitorf
Siegstralle 81
53783 Eitorf

&

Bonn-Beuel
Tanzhaus Bonn
Gerhardstale 1
53225 Bonn

&



17:45 - 18:30 Uhr

Mi.
01.10.

(Fortsetzung)

Musikalisches Ensemblespiel
Wir musizieren gemeinsam, singen
und lernen vieles liber Musik.
Manchmal wird auch getanzt.

Jeder, der sich fiir Musik begeistern
kann, ist willkommen.

Info + Anmeldung
Musikschule der Stadt Sankt
Augustin

Tel.: 02241/24 3343

musikschule@sankt-
augustin.de

oder
ilona.bindhammer@smartmu
sikschule.de

Kostenim
Musikschulsekretariat
erfragen

Sankt Augustin-Zentrum
Musikschule

Raum 279

Markt 1

53757 Sankt Augustin

&

18:30-20:30 Uhr NEUSTART-Treff Info + Anmeldung Troisdorf-Zentrum
Kegeln beim NEUSTART-Treffim NEUSTART Trosidorf Bauhaus
Bauhaus Michaela Knipp Pfarrer-Kenntemich-Platz
Mobil: 0151/14 53 7507 29
2,00 Euro 53840 Troisdorf
15:00 - 15:45 Uhr Heilsames Singen mit geistlichem Info Siegburg
DO. Impuls Gunhild Zimmermann Helios Klinikum
Heilsames Singen beriihrt uns Tel.:02241/18 7378 Klinikkapelle
02.10. unmittelbar, kann Emotionen [6sen, gunhild.zimmermann@ Ringstralle 49
starkt nachweislich das helios-gesundheit.de 53721 Siegburg

16:00 - 18:00 Uhr

16:30-21:00 Uhr
Einlass ab 16:30 Uhr
Disco ab 18:00 Uhr

Immunsystem, hebt die
Gestimmtheit des Menschen und
beugt Depressionen vor

(mit Diakonin Gunhild Zimmermann)

Gartengruppe

Projekte zur Gestaltung
des Gartens und Freiraum
fiir Kunstprojekte.

PAUKE Disco - Inklusion live &
lebendig

In altbekannter Manier, als
inklusive und barrierefreie
Veranstaltung gedacht, ist dieser
Abend alkoholfrei.

Von 16:30 bis 19:00 Uhr gibt es
kostenpflichtige Getranke und
Snacks. Von 18:00 bis 21:00 Uhr
wird das Tanzbein geschwungen.
Der DJ legt nicht nur Songs und
Hits der 1970er, 80er und 90er
Jahre auf, sondern auch aktuelle
Hits ergdnzen wie immer das
Disco-Repertoire.

Unser Special fiir Euch: Erstellt
eure eigene Playlist! Sendet uns
im Vorfeld einfach Eure
Musikwiinsche!

Am Abend selber sind
Musikwiinsche ebenfalls moglich.

kostenfrei

Info + Anmeldung

LEBEN GESTALTEN

Anke van Elk

Mobil: 0151/1112 7381
best@leben-gestalten.net

Kursleitung:
Annika Waldgenbach
Kosten bitte erfragen

Info

Kulturbistro PAUKE - Life
Pascha Pourian

Tel.: 0228/97 53 17 50
info@pauke-bonn.de
www.pauke-life.de/pauke-di
sco

Teilnahme ist kostenfrei

Bonn-Graurheindorf
Haus Miillestumpe

An der Rheindorfer Burg 22
53117 Bonn

&

Bonn-Weststadt
Kulturbistro Pauke - LIFE
Endenicher Str. 43
53115Bonn

&
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10:00 - 13:00 Uhr

Sa.
04.10.

11:00 - 15:00 Uhr

13:00 - 15:00 Uhr

KiJu-Treff Niederpleis
Freizeitgestaltung fiir Kinder und
Jugendliche mit Behinderung

Samstagstreff 1 fiir junge
Erwachsene mit Behinderung
Gemeinsam zubereiten, was
schmeckt; das Essen miteinander
teilen; miteinander aufraumen; die
(Spiel-) Moglichkeiten des
Jugendzentrums nutzen und
geniellen.

Trommelgruppe

Spal am gemeinsamen Rhythmus
in einer netten Gruppe von

jungen Menschen.

Info + Anmeldung
Evangelische
Erwachsenenbildung
Andrea Eisele

Mobil: 0151/21 20 56 56
Eeb.ansiegundrhein@ekir.de

(Einstieg auch spater
moglich/Schnuppertermin
kann vereinbart werden)

5 Termine/45,00 Euro

Info + Anmeldung
Evangelische
Erwachsenenbildung
Andrea Eisele

Mobil: 0151/21 20 56 56
Eeb.ansiegundrhein@ekir.de

Einstieg auch spater
moglich/Schnuppertermin
kann vereinbart werden

4 Termine/50,00 Euro

Info + Anmeldung

LEBEN GESTALTEN

Anke van Elk

Mobil: 0151/11 127381
best@leben-gestalten.net
oder

Max Recht

Mobil: 0176/87 7392 37
trommel-gruppe@leben-
gestalten.de

Sankt Augustin-Niederpleis
Gemeindehaus Niederpleis
(Paul-Gerhardt-Haus)
Schulstr. 57

53757 Sankt Augustin-
Niederpleis

&

Sankt Augustin-Zentrum
Stadtisches Jugendzentrum
Bonner Str. 104

53757 Sankt Augustin

&

Bonn-Graurheindorf
Haus Miillestumpe
Gruppenraum

An der Rheindorfer Burg 24
53117 Bonn

&

kostenfrei
11:30 - 13:30 Uhr Atelier am Sonntag Info + Anmeldung Bonn-Zentrum
SOo SCHERENSCHNITT-WERKSTATT: Die Teilnahmezahlist bei Kunstmuseum Bonn
VOGEL UND ANDERE FLUGWESEN den Workshops begrenzt. Museumsmeile

05.10.

Gaste jeden Alters, mit und ohne
Kunsterfahrung, mit Férder- und
Assistenzbedarf sind eingeladen,
gemeinsam das Kunstmuseum zu
erleben und kiinstlerisch tétig zu

Teilnahmekarten kénnen
jederzeitan der
Museumskasse erworben
werden. Schriftliche oder
telefonische Anmeldungen
und Reservierungen sind

Helmut-Kohl-Allee 2
53113 Bonn

bildung.vermittlung@bonn.d
e

&

werden. nicht moglich.
kostenfrei
° 14:30 - 17:00 Uhr Offener Kunstraum fiir Autisten Info + Anmeldung Bonn-Nordstadt
D I ° Wir mochten erwachsenen Autisten, Frank Elias Kult41
ihren Angehdrigen, aber auch eliashatgefliegt@gmail.com Hochstadenring 41
070 10. fachorientierten Begleitkraften und kostenfrei 53119 Bonn
anderen Interessierten die &

Bonn

Moglichkeit zur Begegnung bieten.
Seid einfach mutig und kommt
vorbei... gerne auch mit Begleitung



Di.
07.10.

(Fortsetzung)

17:00 - 19:30 Uhr

17:30-19:30 Uhr

18:30 - 21:00 Uhr

Inklusiver Siegburg-Treff fiir junge
Menschen

Ein inklusives Angebot flir
Interessierte im Alter von 16 bis 27
Jahren. Wir lernen uns kennen beim
Kickern, bei Gesellschaftsspielen,
Karaoke usw. Wir planen Aktivitaten
fiir die Zukunft.

Dienstags-Treff fiir Erwachsene
Klonen und Austauschen beim
Dienstags-Treff!

Wir planen gemeinsam Aktivitaten,
z.B. Spieleabende, Kinoabende oder
einen Besuch in der Kneipe.

NEUSTART: Darts fiir Menschen mit
Handicap

Info + Anmeldung
KoKoBe Sankt Augustin
Nadine Thierfeldt

Mobil: 0151/52 39 22 57
thierfeldt@kokobe-bonn-
rheinsieg.de

kostenfrei

Info + Anmeldung
KoKoBe Sankt Augustin
Nadine Thierfeldt

Mobil: 0151/52 3922 57
thierfeldt@kokobe-bonn-
rheinsieg.de

Vor dem ersten Besuch des
Treffs bitte Kontakt
aufnehmen!

kostenfrei

Info + Anmeldung
NEUSTART Troisdorf
Michaela Knipp

Siegburg
Kulturcafé
Ringstraflie 6a
53757 Siegburg

Sankt Augustin-Niederpleis
Der Karren e.V.

Schulstrafle 16

53757 Sankt Augustin-
Niederpleis

&

Troisdorf-Sieglar
Dartkneipe ,Bei Kostas’
Pastor-Bohm-Strafie 49

Mobil: 0151/14 53 7507 53844 Troisdorf
2,00 Euro &
° 17:00 - 18:00 Uhr Paradance Info + Anmeldung Bonn-Beuel
M | ° siehe 01.10. siehe 01.10. siehe 01.10.
&
08.10.
17:45 - 18:30 Uhr Musikalisches Ensemblespiel Info + Anmeldung Sankt Augustin-Zentrum
siehe 01.10. siehe 01.10. siehe 01.10.
&
19:00 - 21:00 Uhr Lagerfeuer, Stockbrot und Gitarre Info + Anmeldung Meckenheim
Bei Regen fllt die Veranstaltung Wir fiir Inklusion Friedenskirche
leider aus. Elke Steckenstein Markeeweg 7

Mobil: 0176/217 996 90
projekte@wir-fuer-inklusion-
meckenheim.de

53340 Meckenheim

Do.
09.10.

15:00 - 15:45 Uhr

16:00 - 18:00 Uhr

Heilsames Singen mit geistlichem
Impuls
siehe 02.10.

Gartengruppe
siehe 02.10.

Info
siehe 02.10.

Info + Anmeldung
siehe 02.10.

Siegburg
siehe 02.10.

&

Bonn-Graurheindorf
siehe 02.10.

&
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Do.
09.10.

(Fortsetzung)

19:00 - 21:00 Uhr

Stammtisch Aktion: Start
Flir Menschen aus Bonn, mit und
ohne Behinderung.

Info + Anmeldung

KoKoBe Bonn

Dr. Anna Miebach-Berkes
Mobil: 0151/46 23 14 41
miebach-
berkes@lebenshilfe-bonn.de

Bitte anmelden und Uhrzeit
erfragen, wir versuchen
einen fritheren Start um
18:00 Uhr zu ermoglichen.
Teilnahme kostenfrei, Geld
fiir Verzehr mitbringen

Bonn-Zentrum
Evangelischer
Kirchenpavillon Bonn
Kaiserplatz 1a

53113 Bonn

&

Fr.
10.10.

10:00 - 12:00 Uhr

10:00 - 12:00 Uhr

Bunter Brunch am Freitag

Wir wollen uns beim Freitagsbrunch
austauschen und in entspannter
Atmosphére besser kennenlernen.

Interkulturelles Frauenfriihstiick
Wir friihstiicken gemeinsam, dann
besprechen wir ein bestimmtes
Thema. Manchmal kommt eine
Spezialistin dazu. Zum Beispiel zum
Thema Erndhrung,

Info + Anmeldung
KoKoBe Sankt Augustin
Nadine Thierfeldt

Mobil: 0151/52 3922 57
thierfeldt@kokobe-bonn-
rheinsieg.de

Bitte bis zwei Tage vorher
anmelden, damit wir den
Einkauf planen kénnen.
3,00 Euro

Info

Haus "Vielinbusch"

Tel.: 0228/76 3638 73

Mobil: 0172/91 58 42 69
verwaltung@vielinbusch.de
2,00 Euro

Sankt Augustin-Niederpleis
Der Karren

Schulstralle 16
(Erdgeschoss)

53757 Sankt Augustin-
Niederpleis

&

Bonn-Tannenbusch
Haus "Vielinbusch"
Oppelner Strafle130
53119 Bonn

&

Sa.
11.10.

Bonn

13:00 - 15:00 Uhr

15:00 - 16:00 Uhr

Trommelgruppe
siehe 04.10.

Interkulturelles Erzéhlcafé

Wir trinken Tee und Kaffee und
unterhalten uns tiber alles, was uns
interessiert.

Wir unterhalten uns liber aktuelle
Themen oder sprechen liber unsere
Erlebnisse von friiher. Hier finden
wir neue Freunde, héren uns zu,
erzahlen interessante Sachen und
besiegen die Einsamkeit.

Flir Gaste mit und ohne
Behinderungen, fiir dltere und
junggebliebene Gaste und flir Gaste
mit verschiedenen
Familiensprachen.

Info + Anmeldung
siehe 04.10.

Info

Haus "Vielinbusch"
Tel.:0228/76 36 38 73

Mobil: 0172/91 58 42 69
Verwaltung@vielinbusch.de
kostenfrei

Bonn-Graurheindorf
siehe 04.10.

&

Bonn-Tannenbusch
Haus "Vielinbusch"
Oppelner Stralle130
53119 Bonn

&



So.
12.10.

11:15-13:15 Uhr

Atelier am Sonntag
ICH SEHE WAS, WAS DU NICHT
SIEHST - AUGEN IM MUSEUM

Gaste jeden Alters, mit und ohne
Kunsterfahrung, mit Férder- und
Assistenzbedarf sind eingeladen,
gemeinsam das Kunstmuseum zu
erleben und kiinstlerisch tatig zu

Info + Anmeldung

Die Teilnahmezahl ist bei
den Workshops begrenzt.
Teilnahmekarten kénnen
jederzeitan der
Museumskasse erworben
werden. Schriftliche oder
telefonische Anmeldungen
und Reservierungen sind

Bonn-Zentrum
Kunstmuseum Bonn
Museumsmeile
Helmut-Kohl-Allee 2
53113 Bonn

bildung.vermittlung@bonn.d
e

&

werden. nicht moglich.
10 Euro / 5 Euro
(Kinder/ermaRigt)
D ° 14:30-17:00 Uhr Offener Kunstraum fiir Autisten Info + Anmeldung Bonn-Nordstadt
I ° siehe 07.10. siehe 07.10. siehe 07.10.
&
14.10.
17:30- 19:30 Uhr Dienstags-Treff fiir Erwachsene Info + Anmeldung Sankt Augustin-Niederpleis
siehe 07.10. siehe 07.10. siehe 07.10.
&
M ° 9:00 - 13:30 Uhr Seminar: Nein sagen und Grenzen Info + Anmeldung Bad Honnef
I ° setzen Hohenhonnef Haus Hohenhonnef
In diesem Seminar lernen wir an Sabine Feldens Bergstralle 111
15 ° 10 ° zwei Tagen ,,NEIN“ zu sagen. Tel.: 02224/77 60 53604 Bad Honnef
Wir lernen, dass unsere Grenzen
nicht verletzt werden diirfen. Wenn Mittagessen, Getrdnke und
wir etwas nicht mochten, diirfen wir das gesamte Material sind
das sagen. Das lernen wir in diesem im Beitrag enthalten.
Seminar. 64,50 Euro
Auch wenn anderen etwas
Schlechtes geschieht, diirfen wir
etwas sagen.
Wir machen Spiele und Ubungen
dazu.
Wir lernen unsere Starken kennen.
16:00 - 17:30 Uhr Kontaktcafé in Eitorf Info + Anmeldung Eitorf
siehe 01.10. siehe 01.10. siehe 01.10.
&
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Mi.
15.10.

(Fortsetzung)

18:00 - 19:00 Uhr

Zugvogel

Fiir junge Menschen, moglichst
volljahrig oder kurz vor der
Volljahrigkeit, die tiber eine
Wohnform auRerhalb des

Info + Anmeldung
KoKoBe Sankt Augustin
Nadine Thierfeldt

Mobil: 0151/52 39 22 57
thierfeldt@kokobe-bonn-

Bonn und Rhein-Sieg-Kreis
Der Treffpunkt muss vor
dem Termin nachgefragt
werden, da noch nicht
feststeht, in welcher

Elternhauses oder der aktuellen rheinsieg.de Wohneinrichtung fiir
Wohnung nachdenken und sich tiber kostenfrei Menschen mit
ihre Wiinsche und Beddirfnisse klar Behinderungen sich die
werden wollen. Sie erhalten Gruppe trifft.
Informationen, welche
Wohneinrichtungen es im Rhein-
Sieg-Kreis gibt. Es werden
unterschiedliche Einrichtungen
besucht. Zu diesen
Informationsabenden kénnen auch
Eltern, andere Angehdrige oder
rechtliche Betreuer*innen
mitkommen.
18:30 - 20:30 Uhr NEUSTART-Treff Info + Anmeldung Troisdorf-Zentrum
Bayrischer Abend beim NEUSTART- NEUSTART Troisdorf Bauhaus
Treffim Bauhaus Michaela Knipp Pfarrer-Kenntemich-Platz
Mobil: 0151/14 53 7507 29
4,50 Euro 53840 Troisdorf
&
9:00 - 13:30 Uhr Seminar: Nein sagen und Grenzen Info + Anmeldung Bad Honnef
DO ° setzen siehe 15.10. siehe 15.10.
siehe 15.10.
16.10.
15:00 - 15:45 Uhr Heilsames Singen mit geistlichem Info Siegburg
Impuls siehe 02.10. siehe 02.10.
siehe 02.10. &
16:00 - 18:00 Uhr Gartengruppe Info + Anmeldung Bonn-Graurheindorf
siehe 02.10. siehe 02.10. siehe 02.10.
&
F 10:00 - 12:00 Uhr Interkulturelles Frauenfriihstiick Info Bonn-Tannenbusch
r. siehe 10.10. siehe 10.10. siehe 10.10.
&
17.10.
16:00 - 17:30 Uhr Kaffeeklatsch fiir Singles Info + Anmledung Sankt Augustin-Niederpleis
Beim Kaffeeklatsch lernen wir neue KoKoBe Sankt Augustin Der Karren
Leute kennen. Dieses Angebot der Nadine Thierfeldt Schulstralle 16
KoKoBe Bonn/Rhein-Sieg ist Mobil: 0151/52 3922 57 53757 Sankt Augustin-
kostenlos. keine Anmeldung thierfeldt@kokobe-bonn- Niederpleis
erforderlich. Keksspenden sind rheinsieg.de &
erwiinscht! Im November ist kein kostenfrei
Kaffeeklatsch, dafiir findetim
November eine Tanzparty statt.
S 13:00 - 15:00 Uhr Trommelgruppe Info + Anmeldung Bonn-Graurheindorf
a ° siehe 04.10. siehe 04.10. siehe 04.10.
&

18.10.

Bonn



Di.

14:30-17:00 Uhr

Offener Kunstraum fiir Autisten

Info + Anmeldung

Bonn-Nordstadt

siehe 07.10. siehe 07.10. siehe 07.10.
&
21.10.
17:30- 19:30 Uhr Dienstags-Treff fiir Erwachsene Info + Anmeldung Sankt Augustin-Niederpleis
siehe 07.10. siehe 07.10. siehe 07.10.
&
° 17:00 - 18:00 Uhr Paradance Info + Anmeldung Bonn-Beuel
M I ° siehe 01.10. siehe 01.10. siehe 01.10.
&
22.10.
15:00 - 15:45 Uhr Heilsames Singen mit geistlichem Info Siegburg
DO ° Impuls siehe 02.10. siehe 02.10.
siehe 02.10. &
23.10.
16:00 - 18:00 Uhr Gartengruppe Info + Anmeldung Bonn-Graurheindorf
siehe 02.10. siehe 02.10. siehe 02.10.
&
10:00 - 12:00 Uhr Interkulturelles Frauenfriihstiick Info Bonn-Tannenbusch
Fr. siehe 10.10. siehe 10.10. siehe 10.10.
&
24.10.
11:30 - 18:00 Uhr Wie geht Liebe? - Teil 2 Info + Anmeldung Meckenheim
Seminar fiir Frauen: In diesem Seminar beschaftigen wir Wir fiir Inklusion Friedenskirche
11:30 - 14:00 Uhr uns mit dem Thema Liebe: Wir Elke Steckenstein Markeeweg 7
tauschen Erfahrungen aus, Mobil: 0176/217 996 90 53340 Meckenheim
Seminar flir Manner: sprechen tiber unsere Korper, tiber projekte@wir-fuer-inklusion- &

15:30 - 18:00 Uhr

Kontaktmoglichkeiten und alles, was
sonst noch dazu gehort.

Es handelt sich hier um die
Fortsetzung aus dem Seminarim

meckenheim.de

Die Teilnehmer*innenanzahl
ist begrenzt, bitte vorher

Sa.
25.10.

10

Juli 2024. anmelden.
kostenfrei
Mit Nadine Thierfeldt und Lisa Wiese
10:00 - 15:15 Uhr Freizeittreff Hangelar Info + Anmeldung Sankt Augustin-Hangelar

Junge Erwachsene mit Behinderung
planen und erproben selbststandige
Freizeitgestaltung

Evangelische

Evangelisches

Erwachsenenbildung Gemeindezentrum Hangelar
Andrea Eisele An der Evangelischen Kirche
Mobil: 0151/21 20 56 56 1-3
Eeb.ansiegundrhein@ekir.de 53757 Sankt Augustin

&
(Einstieg auch spater
moglich/Schnuppertermin
kann vereinbart werden)
6 Termine/60,00 Euro
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Sa. 10:30 - 12:00 Uhr

25.10.

(Fortsetzung)

12:00- 13:30 Uhr

13:00 - 15:00 Uhr

Bonn

Bunte Welt

Kunst- und Gestaltungskurs fiir
junge Erwachsene/Menschen mit
Behinderung

Farbkleckse

Kunst- und Gestaltungskurs fiir
junge Erwachsene/Menschen mit
Behinderung

Trommelgruppe
siehe 04.10.

Info + Anmeldung
Evangelische
Erwachsenenbildung
Andrea Eisele

Mobil: 0151/21 20 56 56
Eeb.ansiegundrhein@ekir.de

(Einstieg auch spater
moglich/Schnuppertermin
kann vereinbart werden)
6 Termine/60,00 Euro

Info + Anmeldung
Evangelische
Erwachsenenbildung
Andrea Eisele

Mobil: 0151/21 20 56 56
Eeb.ansiegundrhein@ekir.de

(Einstieg auch spater
moglich/Schnuppertermin
kann vereinbart werden)
6 Termine/60,00 Euro

Info + Anmeldung
siehe 04.10.

Bonn-Beuel
Therapiezentrum Beuel
Siegburger Str. 311
53229 Bonn

&

Bonn-Beuel
Therapiezentrum Beuel
Siegburger Str. 311
53229 Bonn

&

Bonn-Graurheindorf
siehe 04.10.

&
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11:15-13:15 Uhr

So.
26.10.

Atelier am Sonntag
ICH, DU, ES - TANZ DER SCHATTEN

Gaste jeden Alters, mit und ohne
Kunsterfahrung, mit Férder- und
Assistenzbedarf sind eingeladen,
gemeinsam das Kunstmuseum zu
erleben und kiinstlerisch tatig zu

Info + Anmeldung

Die Teilnahmezahl st bei
den Workshops begrenzt.
Teilnahmekarten kénnen
jederzeitan der
Museumskasse erworben
werden. Schriftliche oder
telefonische Anmeldungen

Bonn-Zentrum
Kunstmuseum Bonn
Museumsmeile
Helmut-Kohl-Allee 2
53113 Bonn

bildung.vermittlung@bonn.d
e

werden. und Reservierungen sind &
nicht moglich.
10 Euro / 5 Euro
(Kinder/ermaRigt)
° 14:30-17:00 Uhr Offener Kunstraum fiir Autisten Info + Anmeldung Bonn-Nordstadt
DI ° siehe 07.10. siehe 07.10. siehe 07.10.
&
28.10.
16:00 - 18:00 Uhr Inklusiver Spielenachmittag Info Bonn-Taschenbusch

12

Lust, zu spielen? Gemeinsam mit
dem Spieleentwickler Jens-Peter
Schliemann verbringen wir den
Nachmittag mit spannenden
Brettspielen. Fiir Kinder und
Jugendliche mit und ohne
Beeintrachtigung und
Migrationsgeschichte.

Alle sind willkommen. Unser Café ist
barrierefrei zuganglich.

Haus "Vielinbusch"

Tel.: 0228/76 3638 73

Mobil: 0172/91 58 42 69
verwaltung@vielinbusch.de
kostenfrei

Haus "Vielinbusch"
Oppelner Stral3e130
53119 Bonn

&
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Di. 17:30 - 19:30 Uhr Dienstags-Treff fiir Erwachsene Info + Anmeldung Sankt Augustin-Niederpleis
siehe 07.10. siehe 07.10. siehe 07.10.
28.10. &
(Fortsetzung)
° 17:00 - 18:00 Uhr Paradance Info + Anmeldung Bonn-Beuel
Mi. siehe 01.10. siehe 01.10. siehe 01.10.
&
29.10.
17:45 - 18:30 Uhr Musikalisches Ensemblespiel Info + Anmeldung Sankt Augustin-Zentrum
siehe 01.10. siehe 01.10. siehe 01.10.
&
18:30-20:30 Uhr NEUSTART-Treff Info + Anmeldung Troisdorf-Zentrum
Kicker und Billard beim NEUSTART- NEUSTART Troisdorf Bauhaus
Treff im Bauhaus Michaela Knipp Pfarrer-Kenntemich-Platz
Mobil: 0151/14 53 7507 29
kostenfrei 53840 Troisdorf
&
15:00 - 15:45 Uhr Heilsames Singen mit geistlichem Info Siegburg
DO. Impuls siehe 02.10. siehe 02.10.
siehe 02.10. &
30.10.
16:00 - 18:00 Uhr Gartengruppe Info + Anmeldung Bonn-Graurheindorf
siehe 02.10. siehe 02.10. siehe 02.10.
&
17:00 - 19:00 Uhr FRAUENGRUPPE Info + Anmeldung Bonn-Auerberg
...flir Frauen mit Beeintrachtigungen LEBEN GESTALTEN An der Rheindorfer Burg 24

Wir sind alle sehr unterschiedlich.
Die gleichberechtigte Teilhabe am
Leben in unserer Gesellschaft
fordert uns alle jedoch ganz
besonders heraus.

Wir wollen uns in entspannter
Runde dariiber austauschen.

Was lauft gut in unserem Leben.
Was soll so bleiben.

Sabrina und Diana
frauengruppe@leben-
gestalten.net

Bitte vorher anmelden!

Es wére schon, wenn jede
von Euch eine Kleinigkeit
zum Knabbern/Trinken
mitbringen wiirde.

53117 Bonn

&

Was mochten wir andern. Kosten erfragen
Wir starken uns gegenseitig.
10:00 - 12:00 Uhr Interkulturelles Frauenfriihstiick Info Bonn-Tannenbusch
F r. siehe 10.10. siehe 10.10. siehe 10.10.
&
31.10.
10:00 - 16:00 Uhr Samstagskracher - Treff fiir junge Info + Anmeldung Bonn-Auerberg

Sa.
01.11.

Bonn

13:00 - 15:00 Uhr

Menschen mit geistiger
Behinderung

kreative Angebote, Bewegung,
erlebnispadagogische Aktivitaten fir
verschiedene Altersgruppen von 10
bis 26 Jahre

Trommelgruppe
siehe 04.10.

NaturFreunde Bonn

Bernd und Dagmar

Mobil: 0151/50 17 12 39

gb-
treff@naturfreundebonn.de
Anmeldung erforderlich
kostenfrei

Info + Anmeldung
siehe 04.10.

Jugendzentrum Auerberg
Stockholmer Strafl3e 23
53117 Bonn

&

Bonn-Graurheindorf
siehe 04.10.

&
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11:15-13:15 Uhr

So.
02.11.

Atelier am Sonntag
SCHATTEN-WORKSHOPS

Gaste jeden Alters, mit und ohne
Kunsterfahrung, mit Férder- und
Assistenzbedarf sind eingeladen,
gemeinsam das Kunstmuseum zu
erleben und kiinstlerisch tatig zu

Info + Anmeldung

Die Teilnahmezahl st bei
den Workshops begrenzt.
Teilnahmekarten kénnen
jederzeitan der
Museumskasse erworben
werden. Schriftliche oder
telefonische Anmeldungen

Bonn-Zentrum
Kunstmuseum Bonn
Museumsmeile
Helmut-Kohl-Allee 2
53113 Bonn

bildung.vermittlung@bonn.d
e

werden. und Reservierungen sind &
nicht moglich.
10 Euro / 5 Euro
(Kinder/ermaRigt)
° 10:00 - 15:00 Uhr Berufswahlmesse Inklusion und Info Bonn-Beuel
DI ° Teilhabe Fiir Ruickfragen: Integrierte Gesamtschule
fiir Schiiler*innen mit Handicap und/ KoKoBe Bonn/Rhein-Sieg Bonn-Beuel
04. 1 1 ° oder sonderpadagogischem Tel.: 02241/94 540 21 Siegburger Str. 321
Forderbedarf und deren Eltern und kostenfrei 53229 Bonn
Betreuenden. e
14:30- 17:00 Uhr Offener Kunstraum fiir Autisten Info + Anmeldung Bonn-Nordstadt
siehe 07.10. siehe 07.10. siehe 07.10.
&
17:00 - 19:30 Uhr Inklusiver Siegburg-Treff fiir junge Info + Anmeldung Siegburg
Menschen siehe 07.10. siehe 07.10.
siehe 07.10. &
18:30 - 21:00 Uhr NEUSTART: Darts fiir Menschen mit  Info + Anmeldung Troisdorf-Sieglar
Handicap siehe 07.10. siehe 07.10.
siehe 07.10. &
M ° 9:00 - 15:30 Uhr Seminar: Schone Dinge aus Glas Info + Anmeldung Bad Honnef
I ° basteln Hohenhonnef Haus Hohenhonnef
Aus Glas kann man viele schéne Sabine Feldens Bergstralle 111
05 ° 1 1 ° Dinge herstellen. Das nennt man Tel.: 02224/77 60 53604 Bad Honnef

16:00 - 17:30 Uhr

16:00 - 17:30 Uhr

14

Glasveredelung. Wir lernen, seit
wann man Glas herstellt. Wir lernen,
wie Glas hergestellt wird. Wir
arbeiten mit anderen Materialien,
um schone Dinge zu machen. Zum
Beispiel schonen Fensterschmuck
zum Aufhéngen. Oder wir bekleben
Spanschachteln mit Glasmosaiken.
Die hergestellten Dinge kdnnen Sie
mit nach Hause nehmen oder
verschenken.

Naturcafé

siehe 01.10.

Kontaktcafé in Eitorf
siehe 01.10.

Seminarleitung:
Tanja Niemann

Mittagessen, Getranke und
das Material sind im Beitrag
enthalten.

53,50 Euro

Info
siehe 01.10.

Info + Anmeldung
siehe 01.10.

Bonn-Tannenbusch
siehe 01.10.

&

Eitorf
siehe 01.10.

&
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Mi. 17:00 - 18:00 Uhr Paradance Info + Anmeldung Bonn-Beuel
05.11. siehe 01.10. siehe 01.10. the 01.10.
(Fortsetzung)
17:45 - 18:30 Uhr Musikalisches Ensemblespiel Info + Anmeldung Sankt Augustin-Zentrum
siehe 01.10. siehe 01.10. siehe 01.10.
&
19:00 - 20:00 Uhr Ausstellungseroffnung: ,,Der Blaue Info + Anmeldung Troisdorf
See “ Kunstwerkstatt Stadtwerke Troisdorf
Stadt-Land-Kunst Hohenhonnef Poststrafte 105
Die Kunstwerkstatt eroffnet ihre Barbel Heimann 53840 Troisdorf
Ausstellung "Der Blaue See" mit Tel.: 02224/7761 79
vielen farbenfrohen Bildern, Musik b.Heimann@hohenhonnef.de
und Snacks.
Anmeldung erforderlich.
kostenfrei
D 15:00 - 15:45 Uhr Heilsames Singen mit geistlichem Info Siegburg
0. Impuls siehe 02.10. siehe 02.10.
siehe 02.10. &
06.11.
16:00 - 18:00 Uhr Gartengruppe Info + Anmeldung Bonn-Graurheindorf
siehe 02.10. siehe 02.10. siehe 02.10.
&
F 10:00 - 12:00 Uhr Interkulturelles Frauenfriihstiick Info Bonn-Tannenbusch
r. siehe 10.10. siehe 10.10. siehe 10.10.
&
07.11.
16:00 - 18:00 Uhr Erzahl-Treff Bonn Info + Anmeldung Bonn-Zentrum

16:30 - 21:00 Uhr
Einlass ab 16:30 Uhr
Disco ab 18:00 Uhr

17:30- 20:30 Uhr

Fiir Menschen Behinderung, die sich
gerne mit Gleichgesinnten im Café
treffen.

PAUKE Disco - Inklusion live &
lebendig
siehe 02.10.

Tanzparty

Menschen mit und ohne
Behinderung aller Altersgruppen
kommen ins Kulturcafé, bei guter
Musik um zu tanzen.

KoKoBe Bonn

Dr. Anna Miebach-Berkes
Mobil: 0151/46 23 17 41
miebach-
berkes@lebenshilfe-bonn.de
Teilnahme kostenfrei, Geld
fiir Verzehr mitbringen

Info
siehe 02.10.

Info

KoKoBe Sankt Augustin
Nadine Thierfeldt

Mobil: 0151/52 3922 57
thierfeldt@kokobe-bonn-

Evangelischer
Kirchenpavillon Bonn
Kaiserplatz 1a

53113 Bonn

&

Bonn-Weststadt
siehe 02.10.

&

Siegburg
Kulturcafé
Ringstralle 6a
53757 Siegburg

rheinsieg.de
3,00 Euro
10:00 - 16:00 Uhr Samstagskracher - Treff fiir junge Info + Anmeldung Bonn-Auerberg
Sa ° Menschen mit geistiger siehe 01.11. siehe 01.11.
Behinderung &
08.11. siehe 01.11.
11:00 - 15:00 Uhr Samstagstreff 1 fiir junge Info + Anmeldung Sankt Augustin-Zentrum
Erwachsene mit Behinderung siehe 04.10. siehe 04.10.
siehe 04.10. &

Bonn
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Sa. 13:00 - 15:00 Uhr Trommelgruppe Info + Anmeldung Bonn-Graurheindorf
siehe 04.10. siehe 04.10. siehe 04.10.
08.11. &
(Fortsetzung)
15:00 - 16:00 Uhr Interkulturelles Erzdhlcafé Info Bonn-Tannenbusch
siehe 11.10. siehe 11.10. siehe 11.10.
&
11:15-13:15 Uhr Atelier am Sonntag Info + Anmeldung Bonn-Zentrum
SOo tRAUMhafte Rdume gestalten. Zu Die Teilnahmezahl ist bei Kunstmuseum Bonn
Gregory Crewdson den Workshops begrenzt. Museumsmeile

09.11.

Gaste jeden Alters, mit und ohne
Kunsterfahrung, mit Férder- und
Assistenzbedarf sind eingeladen,
gemeinsam das Kunstmuseum zu
erleben und kiinstlerisch tatig zu

Teilnahmekarten kénnen
jederzeitan der
Museumskasse erworben
werden. Schriftliche oder
telefonische Anmeldungen
und Reservierungen sind

Helmut-Kohl-Allee 2
53113 Bonn

bildung.vermittlung@bonn.d
e

&

Di.
11.11.

werden. nicht moglich.
10 Euro/ 5 Euro
(Kinder/ermaRigt)
11:00 - 15:00 Uhr Samstagstreff 2 fiir junge Info + Anmeldung Sankt Augustin-Zentrum

Erwachsene mit Behinderung
Gemeinsam zubereiten, was
schmeckt; das Essen miteinander
teilen; miteinander aufraumen; die
(Spiel-) Moglichkeiten des
Jugendzentrums nutzen und
genielden.

Evangelische
Erwachsenenbildung

Andrea Eisele

Mobil: 0151/21 20 56 56
Eeb.ansiegundrhein@ekir.de

Einstieg auch spater
moglich/Schnuppertermin
kann vereinbart werden

4 Termine/50,00 Euro

Stadtisches Jugendzentrum
Bonner Str. 104
53757 Sankt Augustin

14:30 - 17:00 Uhr Offener Kunstraum fiir Autisten Info + Anmeldung Bonn-Nordstadt
siehe 07.10. siehe 07.10. siehe 07.10.
&
17:30 - 19:30 Uhr Dienstags-Treff fiir Erwachsene Info + Anmeldung Sankt Augustin-Niederpleis
siehe 07.10. siehe 07.10. siehe 07.10.
&
° 17:00 - 18:00 Uhr Paradance Info + Anmeldung Bonn-Beuel
Mi. siehe 01.10. siehe 01.10. siehe 01.10.
&
12.11.
17:45 - 18:30 Uhr Musikalisches Ensemblespiel Info + Anmeldung Sankt Augustin-Zentrum
siehe 01.10. siehe 01.10. siehe 01.10.
&
18:30-20:30 Uhr NEUSTART-Treff Info + Anmeldung Troisdorf-Zentrum
Thema bitte erfragen. NEUSTART Troisdorf Bauhaus
Michaela Knipp Pfarrer-Kenntemich-Platz
Mobil: 0151/14 53 75 07 29
Kosten erfragen 53840 Troisdorf

16
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15:00 - 15:45 Uhr Heilsames Singen mit geistlichem Info Siegburg
DO. Impuls siehe 02.10. siehe 02.10.
siehe 02.10. &
13.11.
16:00 - 18:00 Uhr Gartengruppe Info + Anmeldung Bonn-Graurheindorf
siehe 02.10. siehe 02.10. siehe 02.10.
&
10:00 - 12:00 Uhr Bunter Brunch am Freitag Info + Anmeldung Sankt Augustin-Niederpleis
Fr. siehe 10.10. siehe 10.10. siehe 10.10.
&
14.11.
10:00 - 12:00 Uhr Interkulturelles Frauenfriihstiick Info Bonn-Tannenbusch
siehe 10.10. siehe 10.10. siehe 10.10.
&
11:00 - 15:00 Uhr Samstagstreff 2 fiir junge Info + Anmeldung Sankt Augustin-Zentrum
Sa ° Erwachsene mit Behinderung siehe 11.11. siehe 11.11.
siehe 11.11.
15.11.
13:00 - 15:00 Uhr Trommelgruppe Info + Anmeldung Bonn-Graurheindorf
siehe 04.10. siehe 04.10. siehe 04.10.
&
11:15-13:15 Uhr Atelier am Sonnatg Info + Anmeldung Bonn-Zentrum
SOo DRUCKEN, SCHNEIDEN, KLEBEN - Die Teilnahmezahl ist bei Kunstmuseum Bonn
Multimediale Postkartengriif3e aus den Workshops begrenzt. Museumsmeile

16.11.

dem Kunstmuseum

Gaste jeden Alters, mit und ohne
Kunsterfahrung, mit Férder- und

Teilnahmekarten kénnen
jederzeitan der

Museumskasse erworben
werden. Schriftliche oder

Helmut-Kohl-Allee 2
53113 Bonn

bildung.vermittlung@bonn.d

Assistenzbedarf sind eingeladen, telefonische Anmeldungen e
gemeinsam das Kunstmuseum zu und Reservierungen sind &
erleben und kiinstlerisch tatig zu nicht moglich.
werden. 10 Euro /5 Euro
(Kinder/ermaRigt)
° 14:30 - 17:00 Uhr Offener Kunstraum fiir Autisten Info + Anmeldung Bonn-Nordstadt
D I. siehe 07.10. siehe 07.10. siehe 07.10.
&
18.11.
17:30-19:30 Uhr Dienstags-Treff fiir Erwachsene Info + Anmeldung Sankt Augustin-Niederpleis
siehe 07.10. siehe 07.10. siehe 07.10.
&
° 16:00 - 17:30 Uhr Naturcafé Info Bonn-Tannenbusch
M I. siehe 01.10. siehe 01.10. siehe 01.10.
&
19.11.
17:00 - 18:00 Uhr Paradance Info + Anmeldung Bonn-Beuel
siehe 01.10. siehe 01.10. siehe 01.10.
&

Bonn
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M i . 17:45 - 18:30 Uhr Musikalisches Ensemblespiel Info + Anmeldung Sankt Augustin-Zentrum
19.11. siehe 01.10. siehe 01.10. the 01.10.
(Fortsetzung)
18:00 - 19:00 Uhr Zugvogel Info + Anmeldung Bonn und Rhein-Sieg-Kreis
siehe 15.10. siehe 15.10. siehe 15.10.
&
15:00 - 15:45 Uhr Heilsames Singen mit geistlichem Info Siegburg
DO ° Impuls siehe 02.10. siehe 02.10.
siehe 02.10. &
20.11.
16:00 - 18:00 Uhr Gartengruppe Info + Anmeldung Bonn-Graurheindorf
siehe 02.10. siehe 02.10. siehe 02.10.
&
10:00 - 12:00 Uhr Interkulturelles Frauenfriihstiick Info Bonn-Tannenbusch
Fr. siehe 10.10. siehe 10.10. siehe 10.10.
&
21.11.
19:00 - 23:00 Uhr Nachtcafé Info Bonn-Beuel
Vorweihnachtsparty Cocktails, TZBonn Therapiezentrum
Gliihwein und coole Musik Bettina GoRner Siegburger Str. 311

Das NachtCafé ist der integrative
Treffpunkt zum Freunde treffen und

Tel.:0228/97 73 710
b.goessner@tzbonn.de
www.tzbonn.de

53229 Bonn

&

Spald haben. kostenfrei
10:00 - 15:15 Uhr Freizeittreff Hangelar Info + Anmeldung Sankt Augustin-Hangelar
Sa. siehe 25.10. siehe 25.10. siehe 25.10.
&
22.11.
13:00 - 15:00 Uhr Trommelgruppe Info + Anmeldung Bonn-Graurheindorf
siehe 04.10. siehe 04.10. siehe 04.10.
&
14:00 - 17:30 Uhr Backen mit Backes Info + Anmeldung Sankt Augustin-Niederpleis
Wir backen uns gemeinsam mit KoKoBe Sankt Augustin Der Karrene.V.
Annika Backes in vorweihnachtliche Schulstralle 16
Stimmung. Bei Fragen: 53757 Sankt Augustin
Wir stellen Weihnachtscupcakes in Maximilian Mantsch &

18

verschiedenen Geschmackern her,
von denen jede*r vier Cupcakes mit
nach Hause nehmen kann.

Die Teilnahme ist begrenzt, bitte
unbedingt vorher anmelden.

Tel.:0171/91 09 119

Anmeldung unter:

mantsch@kokobe-bonn-

rheinsieg.de

Seminarleitung:
Annika Backes
10,00 Euro
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So.
23.11.

11:15-13:15 Uhr

Atelier am Sonntag
WIR MACHEN DRUCK! Experimente
mit Hochdrucktechniken

Gaste jeden Alters, mit und ohne
Kunsterfahrung, mit Férder- und
Assistenzbedarf sind eingeladen,

Info + Anmeldung

Die Teilnahmezahl ist bei
den Workshops begrenzt.
Teilnahmekarten kénnen
jederzeitan der
Museumskasse erworben
werden. Schriftliche oder

Bonn-Zentrum
Kunstmuseum Bonn
Museumsmeile
Helmut-Kohl-Allee 2
53113 Bonn

bildung.vermittlung@bonn.d

gemeinsam das Kunstmuseum zu telefonische Anmeldungen e
erleben und kiinstlerisch tatig zu und Reservierungen sind &
werden. nicht moglich.
10 Euro / 5 Euro
(Kinder/ermaRigt)
18:00 - 19:00 Uhr 18 werden mit Behinderung: Was Info + Anmeldung Online
M O ° verandert sich? KoKoBe Sankt Augustin Das Angebot findet online
Ein Online-Infoabend fiir junge liber die Plattform
24. 1 1 ° Erwachsene mit Teilhabe- Bei Fragen: Microsoft-Teams statt. Den

Einschrénkungen, Schiiler*innen,
deren Lehrkrafte, Mitarbeitende der
Werkstatten, Eltern und Angehdrige
zu den Themen:

Was andert sich bei Volljahrigkeit?

Nadine Thierfeldt
Mobil.: 0151/52 3922 57

Anmeldung unter:
thierfeldt@kokobe-bonn-

entsprechenden Link
erhalten Sie nach
Anmeldung.

Welche Angebote und Einrichtungen rheinsieg.de
gibt es fiir Wohnen, Arbeit und kostenfrei
Freizeit?
Ist die Einrichtung einer rechtlichen
Betreuung sinnvoll?
Welche Angebote hat die KoKoBe?
Was ist die "Zugvogelgruppe?
° 14:30 - 17:00 Uhr Offener Kunstraum fiir Autisten Info + Anmeldung Bonn-Nordstadt
D | ° siehe 07.10. siehe 07.10. siehe 07.10.
&
25.11.
16:00 - 18:00 Uhr Inklusiver Spielenachmittag Info Bonn-Taschenbusch
siehe 28.10. siehe 28.10. siehe 28.10.
&
17:30-19:30 Uhr Dienstags-Treff fiir Erwachsene Info + Anmeldung Sankt Augustin-Niederpleis
siehe 07.10. siehe 07.10. siehe 07.10.
&
° 16:00 - 17:30 Uhr Kontaktcafé in Eitorf Info + Anmeldung Eitorf
Mi. siehe 01.10. siehe 01.10. siehe 01.10.
&
26.11.
17:00 - 18:00 Uhr Paradance Info + Anmeldung Bonn-Beuel
siehe 01.10. siehe 01.10. siehe 01.10.
&
17:45 - 18:30 Uhr Musikalisches Ensemblespiel Info + Anmeldung Sankt Augustin-Zentrum
siehe 01.10. siehe 01.10. siehe 01.10.
&

Bonn
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M i . 18:30-20:30 Uhr NEUSTART-Treff Info + Anmeldung Troisdorf-Zentrum
Karaoke beim NEUSTART-Treff im NEUSTART Troisdorf Bauhaus
26.11. Bauhaus Michaela Knipp Pfarrer-Kenntemich-Platz
(Fortsetzung) Mobil: 0151/14 5375 07 29
kostenfrei 53840 Troisdorf
&
9:30 - 14:00 Uhr Seminar: Wir basteln einen Info + Anmeldung Konigswinter
Do ° Adventskranz Hohenhonnef Kantstrafle 16
In der Weihnachtszeit mogen wir Sabine Feldens 53639 Konigswinter
27 ° 1 1 ° leuchtende Kerzen, den Geruch von Tel.: 02224/77 60
Zimt und Platzchen sowie
Weihnachtsmusik. Im Advent steht Seminarleitung:
fastin jeder Wohnung ein Tanja Niemann
Adventskranz mit 4 Kerzen. Er
besteht meist immer aus Mittagessen, Getrdanke und
Tannenzweigen. Am ersten das Material sind im Beitrag
Adventssonntag wird nur eine Kerze enthalten.
angezilindet, am zweiten zwei, am 32,50 Euro
dritten drei und am vierten leuchten
alle 4 Kerzen. Je naher es auf
Weihnachten zugeht, desto heller
scheint also das Licht auf dem
Adventskranz. Jeder bastelt einen
eigenen Adventskranz und nimmt
ihn dann mit nach Hause.
15:00 - 15:45 Uhr Heilsames Singen mit geistlichem Info Siegburg
Impuls siehe 02.10. siehe 02.10.
siehe 02.10. &
16:00 - 18:00 Uhr Gartengruppe Info + Anmeldung Bonn-Graurheindorf
siehe 02.10. siehe 02.10. siehe 02.10.
&
17:00 - 19:00 Uhr FRAUENGRUPPE Info + Anmeldung Bonn-Auerberg
siehe 30.10. siehe 30.10. siehe 30.10.
&
F 10:00 - 12:00 Uhr Interkulturelles Frauenfriihstiick Info Bonn-Tannenbusch
r. siehe 10.10. siehe 10.10. siehe 10.10.
&
28.11.
S 10:00 - 13:00 Uhr KiJu-Treff Niederpleis Info + Anmeldung Sankt Augustin-Niederpleis
a. siehe 04.10. siehe 04.10. siehe 04.10.
&
29.11.
10:00 - 16:00 Uhr Samstagskracher - Treff fiir junge Info + Anmeldung Bonn-Auerberg
Menschen mit geistiger siehe 01.11. siehe 01.11.
Behinderung &
siehe 01.11.
10:30 - 12:00 Uhr Bunte Welt Info + Anmeldung Bonn-Beuel
siehe 25.10. siehe 25.10. siehe 25.10.
&

20
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Sa. 12:00 - 13:30 Uhr Farbkleckse Info + Anmeldung Bonn-Beuel
siehe 25.10. siehe 25.10. siehe 25.10.
29.11. &
(Fortsetzung)
13:00 - 15:00 Uhr Trommelgruppe Info + Anmeldung Bonn-Graurheindorf
siehe 04.10. siehe 04.10. siehe 04.10.
&
11:15-13:15 Uhr Atelier am Sonntag Info + Anmeldung Bonn-Zentrum
SOo HERBSTLANDSCHAFTEN IN Die Teilnahmezahl ist bei Kunstmuseum Bonn
LEUCHTENDEN FARBEN den Workshops begrenzt. Museumsmeile

30.11.

Gaste jeden Alters, mit und ohne
Kunsterfahrung, mit Férder- und
Assistenzbedarf sind eingeladen,
gemeinsam das Kunstmuseum zu
erleben und kiinstlerisch tatig zu

Teilnahmekarten kdnnen
jederzeitan der
Museumskasse erworben
werden. Schriftliche oder
telefonische Anmeldungen
und Reservierungen sind

Helmut-Kohl-Allee 2
53113 Bonn

bildung.vermittlung@bonn.d
e

&

werden. nicht moglich.
10 Euro /5 Euro
(Kinder/ermaBigt)
° 14:30 - 17:00 Uhr Offener Kunstraum fiir Autisten Info + Anmeldung Bonn-Nordstadt
D I ° siehe 07.10. siehe 07.10. siehe 07.10.
&
02.12.
17:00 - 19:30 Uhr Inklusiver Siegburg-Treff fiir junge Info + Anmeldung Siegburg
Menschen siehe 07.10. siehe 07.10.
siehe 07.10. &,
17:30 - 19:30 Uhr Dienstags-Treff fiir Erwachsene Info + Anmeldung Sankt Augustin-Niederpleis
siehe 07.10. siehe 07.10. siehe 07.10.
&
18:30-21:00 Uhr NEUSTART: Darts fiir Menschen mit Info + Anmeldung Troisdorf-Sieglar
Handicap siehe 07.10. siehe 07.10.
siehe 07.10. &
° 16:00 - 17:30 Uhr Naturcafé Info Bonn-Tannenbusch
Mi. siehe 01.10. siehe 01.10. siehe 01.10.
&
03.12.
16:00 - 17:30 Uhr Kontaktcafé in Eitorf Info + Anmeldung Eitorf
siehe 01.10. siehe 01.10. siehe 01.10.
&
17:00 - 18:00 Uhr Paradance Info + Anmeldung Bonn-Beuel
siehe 01.10. siehe 01.10. siehe 01.10.
&
17:45 - 18:30 Uhr Musikalisches Ensemblespiel Info + Anmeldung Sankt Augustin-Zentrum
siehe 01.10. siehe 01.10. siehe 01.10.
&
18:00 - 19:00 Uhr Zugvogel Info + Anmeldung Bonn und Rhein-Sieg-Kreis
siehe 15.10. siehe 15.10. siehe 15.10.
&

Bonn
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15:00 - 15:45 Uhr Heilsames Singen mit geistlichem Info Siegburg
DO ° Impuls siehe 02.10. siehe 02.10.
siehe 02.10. &
04.12.
16:00 - 18:00 Uhr Gartengruppe Info + Anmeldung Bonn-Graurheindorf
siehe 02.10. siehe 02.10. siehe 02.10.
&
10:00 - 12:00 Uhr Interkulturelles Frauenfriihstiick Info Bonn-Tannenbusch
Fr. siehe 10.10. siehe 10.10. siehe 10.10.
&
05.12.
16:00 - 18:00 Uhr Erzahl-Treff Bonn Info + Anmeldung Bonn-Zentrum
siehe 07.11. siehe 07.11. siehe 07.11.
&
11:00 - 15:00 Uhr Samstagstreff 1 fiir junge Info + Anmeldung Sankt Augustin-Zentrum
Sa ° Erwachsene mit Behinderung siehe 04.10. siehe 04.10.
siehe 04.10. e
06.12.
13:00 - 15:00 Uhr Trommelgruppe Info + Anmeldung Bonn-Graurheindorf
siehe 04.10. siehe 04.10. siehe 04.10.
&
° 14:30 - 17:00 Uhr Offener Kunstraum fiir Autisten Info + Anmeldung Bonn-Nordstadt
D1. siehe 07.10. siehe 07.10. siehe 07.10.
&
09.12.
17:30-19:30 Uhr Dienstags-Treff fiir Erwachsene Info + Anmeldung Sankt Augustin-Niederpleis
siehe 07.10. siehe 07.10. siehe 07.10.
&
° 17:00 - 18:00 Uhr Paradance Info + Anmeldung Bonn-Beuel
M | ° siehe 01.10. siehe 01.10. siehe 01.10.
&
10.12.
17:45 - 18:30 Uhr Musikalisches Ensemblespiel Info + Anmeldung Sankt Augustin-Zentrum
siehe 01.10. siehe 01.10. siehe 01.10.
&
13:00 - 15:30 Uhr Seminar: Die Weihnachtsbackerei Info + Anmeldung Bad Honnef
DO. Wir wiegen Mehl, Zucker, Niisse und Hohenhonnef Haus Hohenhonnef
vieles mehr ab. Daraus machen wir Sabine Feldens Bergstrafte 111
1 1 ° 12 ° verschiedene Teige. Anschlieflend Tel.: 02224/77 60 53604 Bad Honnef
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backen wir leckere Platzchen.
Manche bestreichen wir dann noch
mit Guss und bunten Zuckerperlen
oder Schokolade.

Getranke und das
Backmaterial sind im Betrag
enthalten.

Seminarleitung:

Sabine Niemann und Beatrix

Heinrichs
32,50 Euro
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Do. 15:00 - 15:45 Uhr Heilsames Singen mit geistlichem Info Siegburg
Impuls siehe 02.10. siehe 02.10.
11.12. siehe 02.10. &
(Fortsetzung)
16:00 - 18:00 Uhr Gartengruppe Info + Anmeldung Bonn-Graurheindorf
siehe 02.10. siehe 02.10. siehe 02.10.
&
19:00 - 21:00 Uhr Stammtisch Aktion: Start Info + Anmeldung Bonn-Zentrum
siehe 09.10. siehe 09.10. siehe 09.10.
&
10:00 - 12:00 Uhr Bunter Brunch am Freitag Info + Anmeldung Sankt Augustin-Niederpleis
F r. siehe 10.10. siehe 10.10. siehe 10.10.
&
12.12.
10:00 - 12:00 Uhr Interkulturelles Frauenfriihstiick Info Bonn-Tannenbusch
siehe 10.10. siehe 10.10. siehe 10.10.
&
10:00 - 13:00 Uhr KiJu-Treff Niederpleis Info + Anmeldung Sankt Augustin-Niederpleis
Sa ° siehe 04.10. siehe 04.10. siehe 04.10.
&
13.12.
10:00 - 16:00 Uhr Samstagskracher - Treff fiir junge Info + Anmeldung Bonn-Auerberg
Menschen mit geistiger siehe 01.11. siehe 01.11.
Behinderung &
siehe 01.11.
11:00 - 15:00 Uhr Samstagstreff 2 fiir junge Info + Anmeldung Sankt Augustin-Zentrum
Erwachsene mit Behinderung siehe 11.11. siehe 11.11.
siehe 11.11.
13:00 - 15:00 Uhr Trommelgruppe Info + Anmeldung Bonn-Graurheindorf
siehe 04.10. siehe 04.10. siehe 04.10.
&
15:00 - 16:00 Uhr Interkulturelles Erzahlcafé Info Bonn-Tannenbusch
siehe 11.10. siehe 11.10. siehe 11.10.
&
11:15-13:15 Uhr Atelier am Sonntag Info + Anmeldung Bonn-Zentrum
SO. DAS MAG ICH SO GERN AN DIR - wir Die Teilnahmezahl ist bei Kunstmuseum Bonn
zeichnen unsere Lieblingsmenschen den Workshops begrenzt. Museumsmeile

14.12.

Bonn

Géste jeden Alters, mit und ohne
Kunsterfahrung, mit Forder- und
Assistenzbedarf sind eingeladen,
gemeinsam das Kunstmuseum zu
erleben und kiinstlerisch tatig zu
werden.

Teilnahmekarten konnen
jederzeitan der

Museumskasse erworben
werden. Schriftliche oder

telefonische Anmeldungen

und Reservierungen sind
nicht moglich.

10 Euro / 5 Euro
(Kinder/ermaRigt)

Helmut-Kohl-Allee 2
53113 Bonn

bildung.vermittlung@bonn.d
e

&
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Di.

14:30-17:00 Uhr

Offener Kunstraum fiir Autisten

Info + Anmeldung

Bonn-Nordstadt

siehe 07.10. siehe 07.10. siehe 07.10.
&
16.12.
17:30- 19:30 Uhr Dienstags-Treff fiir Erwachsene Info + Anmeldung Sankt Augustin-Niederpleis
siehe 07.10. siehe 07.10. siehe 07.10.
&
° 16:00 - 17:30 Uhr Naturcafé Info Bonn-Tannenbusch
M I ° siehe 01.10. siehe 01.10. siehe 01.10.
&
17.12.
16:00 - 17:30 Uhr Kontaktcafé in Eitorf Info + Anmeldung Eitorf
siehe 01.10. siehe 01.10. siehe 01.10.
&
17:00 - 18:00 Uhr Paradance Info + Anmeldung Bonn-Beuel
siehe 01.10. siehe 01.10. siehe 01.10.
&
17:45 - 18:30 Uhr Musikalisches Ensemblespiel Info + Anmeldung Sankt Augustin-Zentrum
siehe 01.10. siehe 01.10. siehe 01.10.
&
18:30-20:30 Uhr NEUSTART-Treff Info + Anmeldung Troisdorf-Zentrum
Mario Kart Turnier beim NEUSTART- NEUSTART Troisdorf Bauhaus
Treff im Bauhaus Michaela Knipp Pfarrer-Kenntemich-Platz
Mobil: 0151/14 53 7507 29
kostenfrei 53840 Troisdorf
&
15:00 - 15:45 Uhr Heilsames Singen mit geistlichem Info Siegburg
DO ° Impuls siehe 02.10. siehe 02.10.
siehe 02.10. &
18.12.
16:00 - 18:00 Uhr Gartengruppe Info + Anmeldung Bonn-Graurheindorf
siehe 02.10. siehe 02.10. siehe 02.10.
&
10:00 - 12:00 Uhr Interkulturelles Frauenfriihstiick Info Bonn-Tannenbusch
Fr. siehe 10.10. siehe 10.10. siehe 10.10.
&
19.12.
16:00 - 17:30 Uhr Kaffeeklatsch fiir Singles Info + Anmledung Sankt Augustin-Niederpleis
siehe 17.10. siehe 17.10. siehe 17.10.
&
10:00 - 15:15 Uhr Freizeittreff Hangelar Info + Anmeldung Sankt Augustin-Hangelar
Sa ° siehe 25.10. siehe 25.10. siehe 25.10.
&
20.12.
10:30 - 12:00 Uhr Bunte Welt Info + Anmeldung Bonn-Beuel
siehe 25.10. siehe 25.10. siehe 25.10.
&
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Sa 12:00 - 13:30 Uhr Farbkleckse Info + Anmeldung Bonn-Beuel
* siehe 25.10. siehe 25.10. siehe 25.10.
20.12. &
(Fortsetzung)
11:15-13:15 Uhr Atelier am Sonntag Info + Anmeldung Bonn-Zentrum
SOo ES SCHNEIT IM KUNSTMUSEUM - Die Teilnahmezahl ist bei Kunstmuseum Bonn
Wir vergniigen uns mit Weif3 und den Workshops begrenzt. Museumsmeile

21.12.

Schwarz

Gaste jeden Alters, mit und ohne
Kunsterfahrung, mit Forder- und

Teilnahmekarten kdnnen
jederzeit an der

Museumskasse erworben
werden. Schriftliche oder

Helmut-Kohl-Allee 2
53113 Bonn

bildung.vermittlung@bonn.d

Assistenzbedarf sind eingeladen, telefonische Anmeldungen e
gemeinsam das Kunstmuseum zu und Reservierungen sind &
erleben und kiinstlerisch tétig zu nicht moglich.
werden. 10 Euro /5 Euro
(Kinder/ermaRigt)
° 14:30 - 17:00 Uhr Offener Kunstraum fiir Autisten Info + Anmeldung Bonn-Nordstadt
D1. siehe 07.10. siehe 07.10. siehe 07.10.
&
23.12.
16:00 - 18:00 Uhr Inklusiver Spielenachmittag Info Bonn-Taschenbusch
siehe 28.10. siehe 28.10. siehe 28.10.
&
° 14:30 Uhr Andacht zum Heiligen Abend Info Bad Honnef
M I ° Mit Liedern und Geschichten ins Hohenhonnef Haus Hohenhonnef
Weihnachtsfest. Sabine Feldens Bergstralle 111
24. 12 ° Tel.: 02224/77 60 53604 Bad Honnef
kostenfrei &

Bonn
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Links zu Veranstaltungen in Bonn/Rhein-Sieg
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Informationen zum Titelbild:

Dieter Biegener: ,Wege zu Freunden®
Mischtechnik auf Leinwand, 100 cm x 72 cm

Dieter Biegener malt und stempelt mit Vorliebe Punkte, Blumen und Hauser auf ver-
schiedene Untergriinde. Er probiert gerne neue Materialien aus und beschaftigt sich
sehr intensiv mit den entstehenden Werken.




SAbT-LAND-KVNST

Ausstellung der Kunstwerkstatt
.Der Blaue See” Hohenhonnef

5.11.2025 - 7.1.2026

Stadtwerke Troisdorf
Poststralde 105
53840 Troisdorf

Vernissage: Mittwoch, 5.11.2025
um 19:00 Uhr

Offnungszeiten:

Mo. - Do. 7:30-16:30 Uhr Zur besseren Planung bitten wir um Anmeldung zu der
2.an 19. ) Vernissage bis zum 23.10. unter:

Fr. 7:30-12:30 Uhr B4 B.Heimann@hohenhonnef.de oder @ 02224 776-179




£/

KaKoBe \

Koordinierungs-, Kontakt- und Beratungsangebote
in Bonn und im Rhein-Sieg-Kreis

KoKoBe steht fiir Koordinierung, Kontakt und Beratung.
Wir nennen so unser Beratungs-Angebot fiir Menschen mit Behinderung.

Wir - das sind 5 Anbieter von ambulanter und/oder
stationarer Unterstutzung.

Zusammen heiflen wir ,Tragerverbund Bonn/Rhein-Sieg".
Wir haben 8 Beratungs-Stellen in Bonn/Rhein-Sieg.
Dort arbeiten 9 Beraterinnen und Berater.

Sie kennen sich alle und arbeiten zusammen.

Die Beratungs-Stelle in Ihrer Nahe finden Sie im Internet
auf der KoKoBe-Seite unter:
www.kokobe-bonn-rheinsieg.de

Sie kdnnen auch anrufen bei:

Nadine Thierfeldt

Koordinatorin und Beraterin

KoKoBe-Verbund Bonn/Rhein-Sieg

Telefon: 02241 /9454021

E-Mail:  thierfeldt@kokobe-bonn-rheinsieg.de

Die Beratung ist fiir Sie kostenlos.

Sie kdnnen gerne Beratungs-Termine mit uns verabreden;

zum Beispiel bei lhnen zu Hause oder in einer unserer Beratungsstellen.
Es gibt aber auch regelmalige Sprechzeiten am Telefon.

Die Sprechzeiten finden Sie im Internet unter:
www.kokobe-bonn-rheinsieg.de

Wir beraten auch Menschen, die nicht sprechen kénnen.

AulRerdem gibt es regelmalige Beratungs-Zeiten in den
Werkstatten fiir Menschen mit Behinderung.

Wir freuen uns, wenn Sie mit lhren Fragen zu uns kommen.
Wenn wir keine Antwort wissen, iberlegen wir mit lhnen,
wer vielleicht eine Antwort weil3.

KoKoBe - ein rheinlandweites Beratungsnetz des LVR

Der Landschaftsverband Rheinland (LVR) hat 2004 mit den KoKoBe im Rheinland ein
flachendeckendes Beratungsnetz geknlipft. Hier finden vorwiegend Menschen mit
geistiger Behinderung Unterstiitzung beim selbststandigen Leben und Anregung fiir die

Freizeitgestaltung. Getragen werden die KoKoBe vor Ort von Verbiinden verschiedener Trager
der Behindertenbhilfe.
Der Veranstaltungskalender ,Gemeinsam“ wird finanziert vom LVR.




